
中央子育て支援センターでは初！！

ハロウィンお楽しみ会を開催します♪

楽しいことを企画し準備していますので、ご都合

の合う方は是非ご参加ください～(o゜∀゜o)！！

～詳細～
日時：10月 24日(火)

14：00～16：00

定員：15名程度

場所：中央子育て支援センター

受付：9 月 11 日(月)～9 月 15 日(金)に

中央子育て支援センターまで

TELにて受付(0143-81-3715)

内容：簡単なハロウィンゲームや製作、

保育士による出し物など

対象：市内在住の小学校入学前の

お子さんとその保護者

中央子育て支援センター
住所 ： 富士町 7丁目２－１

TEL : 0143-81-3715

今年の夏は北海道とは思えないほどの暑さ…。まだまだ日中は夏の暑さが残っている日もありますが、夜風は少しずつ

涼しくなり秋を感じますね。食欲、読書、芸術など、秋には楽しみがたくさん！皆さんは何をして秋を楽しみますか？？

○9日(土) お父さんとあそぼう
時間：10：00～12：00 定員：5 組

内容：製作あそびなど

対象：市内在住の小学校入学前の子どもとそのお父さん

受付：前日までに中央子育て支援センターまで TEL にて受付

○１１日(月)～１５日(金) 1 歳児あそびの広場 受付
日時：10 月 12 日(木) 10：00～12：00 定員：5 組

内容：戸外遊び

対象：1 歳 0 ヶ月～1歳 11 ヶ月の子どもとその保護者

受付：中央子育て支援センターまで TEL にて受付

○11 日(月）～15日（金） 子育て講座

「子育てママのための小児救急」 受付
日時：11 月 21 日(火) 定員：5 組

内容：火傷や誤飲など、日常生活で起こりうる事故や怪我に対する

応急処置の仕方など

対象：市内在住の小学校入学前のお子さんとその保護者

受付：中央子育て支援センターまで TEL にて受付

○2９日(金) はぐっと
内容：尾野裕子心理師によるミニ講座
※開放の時間内に行いますので、予約の必要はありません

月 火 水 木 金 土

１ ☆ ２

4 ☆ 5 6 ☆ 7
子育て講座

「心の回復力」

(受付終了しています)

8 ☆ 9

お父さんと

あそぼう

11 ☆

・ハロウィンお楽

しみ会 受付

・子育て講座「小

児救急」 受付

・1歳児あそびの

広場 受付

12 13 ☆ 14 15 ☆ 16

18 19 20 ☆ 21 22 ☆ 23

25 ☆ 26

0歳児あそびの広場

(受付終了しています)

27 ☆ 28 29 ☆

はぐっと

30

HPはこちら

～９月の予定～ ※☆は開放日です

令和５年度



❤今月のはぐっとは、リラクゼーション 最近の暑さで疲れ気味の

ママたちも多いはず…ということで、リラックスできる呼吸法を教

えてもらいましたよ～♪

今月の広場は水遊び！！外は立っているだけで汗が出てくるような暑さ…。そんな中でも子ど

もたちは元気たっぷり♪適宜水分補給をしながらたっぷり水遊びを楽しみました(^^)/氷や片

栗粉などを用意して、感覚遊びも行いましたよ！

のぞみ園の心理師、木村かおりさんによる上手な褒め方についての

講話でした！後半にはママのためのリフレッシュ方法なども教えてい

ただきました♪

朝の会で

上手にお返事

できました◎

バースデーカードに使用

する写真撮影♪

読み聞かせの時間♪


