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▶乳幼児健康診査・健康相談� 健康推進グループ（☎�０１００）
　 日時 場所 対象 内容 持ち物

産前・産後相
談「ママあい」
（※）

２月５日㈮・８日㈪・
1６日㈫・22日㈪
①10時～、②11時15分～
（各45分）

し
ん
た
21

妊婦または生
後６カ月未満
の子どもとそ
の家族

授乳・育児などの個別相談

母子健康手
帳、バスタ
オル、替え
オムツ

あそび相談
「ぽっぽ」（※）

２月４日㈭・12日㈮・15日
㈪・2６日㈮
①10時～、②11時15分～、
③13時15分～（各45分）

生後６カ月以
降の子どもと
その家族

遊び・育児などの個別相談

４～５カ月児
健康診査

２月10日㈬
※時間は個別通知。

令和２年９月
生まれ

診察、身体計測、栄養・育児相
談

10カ月児
健康相談

２月1７日㈬
※時間は個別通知。

令和２年４月
生まれ

身体計測、栄養・育児相談、地
域子育て支援拠点の紹介

１歳６カ月児
健康診査

２月24日㈬
※時間は個別通知。

令和元年７月
生まれ

診察、歯科検診、身体計測、栄
養・歯科・育児相談、フッ素塗
布（希望者800円）

母子健康手
帳、バスタ
オル

３歳児
健康診査

２月18日㈭
※時間は個別通知。

対象者に個別
通知

診察、歯科検診、尿検査、身体
計測、栄養・歯科・育児相談

母子健康手
帳、フェイ
スタオル

５歳児
健康相談（※）

２月３日㈬
※時間は個別通知。

平成2７年12月
～平成28年４
月１日生まれ

育児相談、集団遊び、視力検査、
就学準備の講話、発達相談

母子健康手
帳

すくすく☆
親子相談（※）

２月25日㈭
９時40分～10時30分 － 発育・発達・育児・栄養などの

相談
母子健康手
帳、バスタ
オル

�※�『ママあい』、『ぽっぽ』、『５歳児健康相談』、『すくすく☆親子相談』は、前日までに電話で健康推進グループに
申し込みが必要です。

○ 定員について…抽選ではない場
合は、申し込み順となります。

○ 申し込みについて…期限や期間
の記載がない場合は、当日直接
会場にお越しください。

子育てに関するオンライン相談を
開始します ～ネウボラのぼりべつ～

入学前に就学援助費を支給します

問い合わせ　学校教育グループ（☎�１１６２）

　新型コロナウイルス感染症の影響により、外出を
控えている妊娠中の方や子育て中の方が、自宅で安
心して相談を受けられるよう、会議アプリ
『Ｚ

ズ ー ム

ｏｏｍ』を利用したオンライン相談を開始しま
す。
※�ご自身のスマートフォンやタブレット、パソコン
などをご利用ください。

対象　妊娠中の方、乳幼児をもつ家庭の方
内 容　保健師や助産師などが、妊娠や出産、子ども
の成長・発達、育児、食事に関する相談に応じま
す

相談開始日　１月12日㈫
申 し込み　相談を希望する日の３日前
（土・日曜日、祝日を除く）までに
市公式ウェブサイトに掲載の申し込
みフォームから申し込み
※�詳しくは、市公式ウェブサイトをご覧ください。
問い合わせ　健康推進グループ（☎�０１００）

　市は、経済的にお困りの家庭のうち、４月に小・中学校
に入学予定の子どもがいる家庭に、新入学児童生徒学用品
購入費の支給を行います。
対 象　①小学校入学予定者…２月１日㈪現在、市内に住所
があり、４月に市内小学校に入学予定の子どもをもつ保
護者、②中学校入学予定者…２月１日㈪現在、令和２年
度の就学援助の認定を受けていて、４月に市内中学校に
入学予定の子どもをもつ保護者

認 定条件　2019年分の世帯収入が認定基準額以下の世帯
※�生活保護受給世帯や、令和２年度に就学援助を申請して
認定されなかった世帯、３月31日㈬までに市外に転出を
予定している保護者は対象外です。

支給予定額　①は５万1,0６0円、②は６万円
支給予定日　３月３日㈬
申 し込み　各学校が送付する案内に同封された申請書に必
要事項を記入し、１月29日㈮までに学校教育グループま
たは入学予定の学校に提出
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※�内容については、12月10日㈭現在の情報を掲載し
ています。イベントなどについて中止や延期とな
っている場合がありますので、ご注意ください。


