
　　新入学児童健康診断を
必ず受診してください

▶�対象　平成26年４月２日～平成27年４月１日生ま
れの方
※�対象の方がいる世帯には、9月に通知を郵送して
います。通知が届いていないときは、問い合わせ
ください。
▶問い合わせ　学校教育グループ
� （☎�１１６２）　　　

▶鷲別子育て支援センター　� 鷲別子育て支援センター（☎�１２３５）
日時 対象 内容 持ち物 申し込み

子育て講座
『親子で楽しむ運
動遊び』

10月27日㈫
11時30分～12時 小学校入

学前の子
どもとそ
の保護者

理学療法士・佐藤優さんによる講座 動きやすい
服装、着替
え、飲み物
（お茶また
は水）など

－

子育て講座
『親子で楽しむリ
トミック』

10月30日㈮
11時30分～12時

日本音楽療法学会認定音楽療法士・
四
よ

方
も

明
あ き

子
こ

さんによる講座 －

▶富岸子育てひろば� 登別自然活動支援組織モモンガくらぶ（☎080－1890－0865）
日時 対象 内容 定員 参加料 持ち物 申し込み

子育てＣ
カ フ ェ

ＡＦＥ 10月16日㈮
10時～12時 子育て中の方

理学療法士・佐
さ

藤
と う

優
まさる

さんによる、子ども
の運動発達に関する
講話

20人
※�託児あ
り。

－ 動きやすい
服装

10月15日
㈭まで

お楽しみ会 10月20日㈫
11時～12時

小学校入学前
の子どもとそ
の保護者

亀田記念公園内の遊
び場を巡る散歩
※�雨天時は工作。

－ － 動きやすい
服装と靴 －

出張子育てひろ
ば

10月23日㈮
10時～12時

小学校入学前
の子どもとそ
の保護者

鉱山散策、たき火で
焼きいも作り
※�集合場所は、ふぉ
れすと鉱山です。

20人 100円
動きやすい
服装と靴、
ビニール手
袋 10月22日

㈭まで
１
フ ァ ー ス ト

ｓｔ
Ｂ

バ ー ス

ＩＲＴＨ
10月24日㈯
10時30分～
12時

妊婦の方（子
ども連れ可） 離乳食に関する講話 ５人 － －

とんこフレンズ
パークの日

11月７日㈯
10時30分～
12時

小学校入学前
の子どもとそ
の保護者

秋の亀田記念公園を
散歩
※雨天中止。

20人 100円

スープカッ
プ、スプー
ン、レジャ
ーシート、
飲み物など

11月５日
㈭まで

▶中央子育て支援センター　� 中央子育て支援センター（☎�３７１５）
日時 対象 内容 定員 持ち物 申し込み

あそびの広場
０歳児

11月17日
㈫14時～
15時30分

２カ月～１
歳２カ月の
第一子とそ
の保護者

公認心理士・尾
お

野
の

裕
ゆ う

子
こ

さ
んによる、子どもの育ち
に関する講話

８組
着替え、おむつ、
飲み物（お茶ま
たは水）など

10月12日
㈪～16日
㈮

子育て講座
『ママのため
のエクササイ
ズ』

12月８日
㈫10時～
12時

小学校入学
前の子ども
がいる保護
者

インストラクター・佐
さ

々
さ

木
き

博
ひ ろ

美
み

さんによる、木刀
を使ったエクササイズ
※場所は、しんた21です。

10人
※�託児あり（定
員は10人・６
カ月～）。

動きやすい服装、
着替え、飲み物
（お茶または水）
など

11月２日
㈪～６日
㈮

▶登別子育て支援センター　� 登別子育て支援センター（☎�２７７２）
日時 対象 内容 定員 持ち物 申し込み

お父さんと
遊ぼう

10月17日㈯
10時～12時

小学校入学前の
子どもとそのお
父さん

小麦粉粘土、自由遊び、
絵本の読み聞かせなど － 飲み物（お茶ま

たは水）など －

親子ミニレク
リエーション

10月22日㈭
10時30分～
12時

２歳～小学校入
学前の子どもと
その保護者

散歩、かけっこ、ゲーム
など ８組

動きやすい服装、
飲み物（お茶ま
たは水）など

10月12日㈪
～

16日㈮

お楽しみデー 10月28日㈬
10時～12時

小学校入学前の
子どもとその保
護者

小麦粉粘土 － 飲み物（お茶ま
たは水）など －
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