
健

　康

い
き
い
き

場�

所
　
製
鉄
記
念
室
蘭
病
院
が
ん
診

療
セ
ン
タ
ー
３
階
大
講
堂

演�

題
　
婦
人
科
の
が
ん
の
特
徴
と
検

診
の
重
要
性

講�

師
　
同
病
院
産
婦
人
科
長
・
恐お

そ

神が
み

博ひ
ろ

行ゆ
き

さ
ん

※�

当
日
、
直
接
会
場
に
お
越
し
く
だ

さ
い
。

問�

い
合
わ
せ
　
同
病
院
事
務
部
経
営

企
画
課
（
☎
�
４
４
０
４
）

さ
い
。

問
い
合
わ
せ
　
同
病
院
医
局
栄
養
科

�

（
☎
�
２
０
２
２
）

日
時
　
12
月
３
日
㈪
10
時
～
15
時

※�

12
時
～
13
時
ま
で
は
昼
食
を
と
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。

場
所
　
若
草
つ
ど
い
セ
ン
タ
ー

対�

象
　
小
学
校
入
学
前
の
子
ど
も
と

そ
の
保
護
者

内�

容
　
屋
内
で
の
自
由
遊
び
、
工
作
、

絵
本
の
読
み
聞
か
せ
な
ど

※�

当
日
、
直
接
会
場
に
お
越
し
く
だ

さ
い
。

問�

い
合
わ
せ
　
特
定
非
営
利
活
動
法

人
登
別
自
然
活
動
支
援
組
織
モ
モ

ン
ガ
く
ら
ぶ
（
☎
080

－

１
８
９
０

－

０
８
６
５
）

日
時
　
12
月
11
日
㈫
10
時
～
11
時

場
所
　
鷲
別
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

対�

象
　
生
後
３
カ
月
か
ら
８
カ
月
ま

で
の
子
ど
も
と
そ
の
保
護
者

内�

容
　
管
理
栄
養
士
に
よ
る
食
育
講

座
な
ど

定
員
　
８
組
（
申
し
込
み
順
）

持�

ち
物
　
着
替
え
、
飲
み
物
（
お
茶

ま
た
は
水
）

申�

し
込
み
　
11
月
19
日
㈪
～
22
日
㈭

日�

時
　
11
月
29
日
㈭
９
時
45
分
～
11

時
場
所
　
登
別
保
育
所

対�
象
　
小
学
校
入
学
前
の
子
ど
も
と

そ
の
保
護
者

内
容
　
運
動
遊
び

※�

当
日
、
直
接
会
場
に
お
越
し
く
だ

さ
い
。

問�

い
合
わ
せ
　
中
央
子
育
て
支
援
セ

ン
タ
ー
（
☎
�
３
７
１
５
）

の
13
時
～
17
時
ま
で
に
鷲
別
子
育

て
支
援
セ
ン
タ
ー
（
☎
�
１
２
３

５
）

日
時
　
11
月
６
日
㈫
13
時
～
15
時

場�

所
　
製
鉄
記
念
室
蘭
病
院
が
ん
診

療
セ
ン
タ
ー
２
階
患
者
図
書
室

『
は
ぁ
と
』

対�

象
　
が
ん
と
診
断
さ
れ
た
患
者
と

そ
の
家
族

内
容
　
患
者
同
士
の
語
り
合
い
な
ど

日
時
　
11
月
11
日
㈰
12
時
～
15
時

場�

所
　
道
の
駅
だ
て
歴
史
の
杜も

り

（
伊

達
市
松
ヶ
枝
町
）

内�

容
　
血
管
年
齢
測
定
、
嗅
覚
検
査

体
験
、
臨
床
検
査
ク
イ
ズ
、
パ
ン

フ
レ
ッ
ト
配
布
な
ど

※�

当
日
、
直
接
会
場
に
お
越
し
く
だ

さ
い
。

問�

い
合
わ
せ
　
製
鉄
記
念
室
蘭
病
院

臨
床
検
査
科
（
☎
�
４
６
５
０
）

※�

当
日
、
直
接
会
場
に
お
越
し
く
だ

さ
い
。

問�

い
合
わ
せ
　
同
病
院
が
ん
相
談
支

援
セ
ン
タ
ー
（
☎
�
４
３
３
７
）

日�

時
　
11
月
７
日
㈬
15
時
（
14
時
30

分
開
場
）

日
時
　
11
月
22
日
㈭
14
時
～
15
時

場�

所
　
市
立
室
蘭
総
合
病
院
講
堂

（
室
蘭
市
山
手
町
）

内
容
　

○�

糖
尿
病
専
門
医
・
宮み

や

崎ざ
き

義よ
し

則の
り

さ
ん

に
よ
る
講
話

○�

看
護
師
に
よ
る
フ
ッ
ト
ケ
ア
に
つ

い
て
の
講
話

※�

当
日
、
直
接
会
場
に
お
越
し
く
だ

移
動
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

～
富
岸
子
育
て
ひ
ろ
ば
～

あ
そ
び
の
広
場
０
歳
児
グ
ル
ー
プ

～
鷲
別
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
～

保
育
所
に
遊
び
に
来
ま
せ
ん
か

～
中
央
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
～

第
50
回
が
ん
サ
ロ
ン
は
ぁ
と

～
製
鉄
記
念
室
蘭
病
院
～

第
10
回

臨
床
検
査
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

～
室
蘭
臨
床
検
査
技
師
会
～

第
45
回

市
民
公
開
が
ん
セ
ミ
ナ
ー

～
製
鉄
記
念
室
蘭
病
院
～

糖
尿
病
教
室

～
市
立
室
蘭
総
合
病
院
～

高齢者のインフルエンザ
予防接種費用の一部を助成します

医療機関に直接
　申し込みください。

▶実施期間　11月１日㈭～12月31日㈪
▶�実施場所　登別・室蘭市内で高齢者インフルエンザ予防接種を実
施している医療機関（予約が必要な場合があります）
▶対象　・65歳以上の方
　　　　・�6０歳以上65歳未満の身体障害者手帳１級をお持ちの方で、

心臓、じん臓、呼吸器の機能障がいまたはヒト免疫不全
ウイルスによる免疫機能障がいのある方（接種時に身体
障害者手帳の提示が必要です）

▶接種料金　1,5００円
※次の方は無料となります。
①市民税非課税世帯や生活保護受給世帯の方、②登別市の国民健康
保険に加入している方（建設国保は対象となりません）、③登別市
の後期高齢者医療制度に加入している方
▶�持ち物　①の方…介護保険料納入通知書、世帯全員の課税証明書、
生活保護受給証明書のいずれか、②・③の方…健康保険証
▶問い合わせ　健康推進グループ（しんた21内・☎�０１００）

29  ２０１８．１１月号  すくすく子育て　いきいき健康


