
「
全
国
指
折
り
の
選
手
が
集
ま
る
大

舞
台
で
ま
た
泳
ぐ
こ
と
が
で
き
て
、
と

て
も
楽
し
か
っ
た
で
す
」
と
、
平
成
30

年
８
月
の
全
国
Ｊ
Ｏ
Ｃ
ジ
ュ
ニ
ア
オ
リ

ン
ピ
ッ
ク
カ
ッ
プ
を
振
り
返
る
山
本
さ

ん
。得

意
種
目
の
50
㍍
自
由
形
で
、
初
め

て
出
場
し
た
平
成
30
年
３
月
の
同
大
会

で
は
、
決
勝
に
進
む
こ
と
が
で
き
ず
に

悔
し
い
思
い
を
し
た
と
い
う
山
本
さ
ん

は
、
そ
の
悔
し
さ
を
バ
ネ
に
、
日
々
の

水
泳
の
練
習
に
取
り
組
み
、
出
場
し
た

北
海
道
大
会
で
、
次
々
と
自
己
記
録
を

更
新
し
て
優
勝
。
２
度
目
の
全
国
Ｊ
Ｏ

Ｃ
ジ
ュ
ニ
ア
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
カ
ッ
プ
の

出
場
を
決
め
ま
し
た
。

優
勝
を
目
指
し
て
今
大
会
に
臨
ん
だ

と
い
う
山
本
さ
ん
は
、
「
水
の
抵
抗
を

少
な
く
す
る
泳
ぎ
方
な
ど
の
技
術
的
な

部
分
や
コ
ン
マ
数
秒
の
世
界
で
一
つ
の

ミ
ス
も
許
さ
れ
な
い
よ
う
な
精
神
的
な

部
分
に
つ
い
て
、
た
く
さ
ん
の
課
題
が

見
え
て
き
ま
し
た
」
と
試
合
結
果
を
冷

静
に
受
け
止
め
、
さ
ら
な
る
高
み
を
目

指
し
ま
す
。

　
10
月
と
11
月
に
も
全
国
大
会
を
控
え

て
い
る
山
本
さ
ん
は
、
こ
の
１
年
間
、

週
５
日
の
練
習
を
ほ
ぼ
休
ま
ず
続
け
て

い
ま
す
。
タ
イ
ム
を
縮
め
る
た
め
、
山

本
さ
ん
が
所
属
す
る
『
Ｊ
Ｓ
Ｓ
登
別
ス

イ
ミ
ン
グ
ス
ク
ー
ル
』
の
越こ

し

田だ

元は
じ
め

コ
ー

チ
の
指
導
の
も
と
、
フ
ォ
ー
ム
の
改
善

と
基
礎
練
習
の
反
復
に
取
り
組
ん
で
き

ま
し
た
。
「
水
泳
が
好
き
だ
か
ら
練
習

を
続
け
て
こ
ら
れ
た
し
、
今
は
何
よ
り
、

練
習
の
成
果
が
タ
イ
ム
で
確
認
で
き
る

の
で
楽
し
い
で
す
」
と
山
本
さ
ん
は
笑

顔
を
見
せ
ま
す
。

普
段
の
生
活
で
も
、
フ
ォ
ー
ム
の
研

究
や
水
泳
に
必
要
な
筋
力
ト
レ
ー
ニ
ン

グ
の
ほ
か
、
体
作
り
の
た
め
の
食
事
に

も
意
識
が
向
く
よ
う
に
な
り
、
家
族
や

コ
ー
チ
に
支
え
ら
れ
な
が
ら
、
こ
れ
か

ら
も
山
本
さ
ん
は
記
録
の
更
新
を
目
指

し
ま
す
。

「
高
校
生
に
な
っ
た
ら
全
国
大
会
で

さ
ら
に
活
躍
し
た
い
」
と
山
本
さ
ん
は
、

今
後
の
意
気
込
み
を
語
っ
て
く
れ
ま
し

た
。

自
身
２
度
目
の
出
場
と
な
っ
た

全
国
ジ
ュ
ニ
ア
五
輪

家
族
や
コ
ー
チ
に
支
え
ら
れ
て

平成15年、登別市生まれ。14歳
物心が付く前からベビースイミングで水と親しむ。ＪＳＳ登別
スイミングスクールに所属する幌別中学校３年生。身長は２年
間で20㌢㍍伸びて177㌢㍍。得意な泳法はクロール。

　世界を目指す若手水泳選手の登竜門『全
国ＪＯＣジュニアオリンピックカップ』。
平成30年８月に東京都で開催された同大会
の50㍍自由形（13～14歳区分）で、自己ベ
スト24秒85を叩き出し、５位入賞を果たし
た山本麻尋さん。
　今号では、数々の全国大会に出場し、優
秀な成績を残す山本さんに、今大会の感想
や今後の目標などについて話を聞きました。

泳いでいるときが、
何よりも楽しい

山
やま

本
もと

 麻
ま

尋
ひろ

さん（千歳町）

▲�一日の練習で、平均5,000㍍を泳ぐ
山本さん
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