
健

　康

い
き
い
き

　
町
内
会
や
老
人
ク
ラ
ブ
、
サ
ー
ク

ル
な
ど
で
介
護
予
防
を
広
め
た
い
と

考
え
て
い
る
方
の
た
め
に
、
介
護
予

防
の
教
え
方
を
学
ぶ
こ
と
が
で
き
る

研
修
会
で
す
。

　
転
倒
予
防
や
認
知
症
予
防
に
つ
な

が
る
各
種
体
操
・
日
用
品
を
使
っ
た

簡
単
な
運
動
、
ゲ
ー
ム
な
ど
を
紹
介

し
ま
す
。

日
時
・
場
所
　

・�

６
月
27
日
㈬
９
時
30
分
～
11
時
30

分
…
鷲
別
公
民
館

・�

６
月
27
日
㈬
13
時
30
分
～
15
時
30

分
…
婦
人
セ
ン
タ
ー

・�

７
月
３
日
㈫
９
時
30
分
～
11
時
30

分
…
市
民
会
館

持�

ち
物
　
飲
み
物
、
タ
オ
ル
、
動
き

や
す
い
服
装
と
靴

※�

本
研
修
は
、
介
護
予
防
・
日
常
生
　

活
支
援
総
合
事
業
に
お
け
る
『
第

１
号
通
所
事
業
通
所
型
サ
ー
ビ
ス

Ｂ
』
に
従
事
す
る
サ
ポ
ー
タ
ー
の

資
格
要
件
と
な
り
、
申
し
出
を
い

た
だ
い
た
方
に
は
、
修
了
証
書
を

発
行
し
ま
す
。

申�

し
込
み
　
６
月
20
日
㈬
ま
で
に
特

定
非
営
利
活
動
法
人
お
に
ス
ポ
・

磯
田
さ
ん
（
☎
090

－

９
５
２
９

－

１
７
６
５
）

　
介
護
予
防
活
動
を
自
主
的
に
実
施

す
る
団
体
に
向
け
て
、
体
操
の
指
導

な
ど
の
出
前
講
座
を
行
い
、
介
護
予

防
の
取
り
組
み
を
支
援
し
ま
す
。

応
募
資
格
　

　
次
の
項
目
を
全
て
満
た
す
団
体

・�

構
成
人
数
が
５
人
以
上
で
あ
り
、

そ
の
う
ち
半
分
以
上
が
登
別
市
民

で
あ
る
こ
と

・�

構
成
人
数
の
半
分
以
上
が
65
歳
以

上
で
あ
る
こ
と

・�

政
治
団
体
、
宗
教
団
体
、
暴
力
団

　
北
海
道
で
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
心
の

健
康
問
題
を
抱
え
た
本
人
や
家
族
、

関
係
者
が
精
神
科
医
師
な
ど
に
相
談

す
る
こ
と
に
よ
り
、
適
切
な
助
言
を

受
け
た
り
、
そ
の
他
の
支
援
を
行
っ

て
い
ま
す
。

日
時
　
６
月
12
日
㈫
13
時
～

場
所
　
室
蘭
保
健
所
相
談
室

担�
当
医
療
機
関
（
予
定
）
　
三
愛
病

院
申�
し
込
み
　
６
月
７
日
㈭
ま
で
に
室

蘭
保
健
所
（
☎
�
９
８
４
６
）

及
び
団
員
が
所
属
す
る
団
体
等
、

特
定
の
主
義
や
思
想
を
も
っ
た
団

体
で
な
い
こ
と

・�

自
主
的
に
介
護
予
防
に
取
り
組
む

意
欲
が
あ
る
こ
と

・�

体
操
が
で
き
る
会
場
を
用
意
す
る

こ
と
が
で
き
る
こ
と

・�

連
絡
調
整
が
で
き
る
担
当
者
が
い

る
こ
と

・�

誰
で
も
新
た
に
参
加
で
き
る
団
体

で
あ
る
こ
と

申�

し
込
み
期
限
　
平
成
31
年
２
月
28

日
㈭

※�

詳
し
く
は
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問�

い
合
わ
せ
　
特
定
非
営
利
活
動
法

人
お
に
ス
ポ
・
磯
田
さ
ん
（
☎
090

－

９
５
２
９

－

１
７
６
５
）

日�

時
　
６
月
20
日
㈬
10
時
30
分
～
11

時
場�

所
　
Ｊ
Ｃ
Ｈ
Ｏ
登
別
病
院
２
階
集

団
栄
養
指
導
教
室

対�

象
　
登
別
市
・
白
老
町
に
お
住
ま

い
の
方

内�

容
　
管
理
栄
養
士
に
よ
る
糖
尿
病

に
気
を
付
け
る
食
習
慣
に
つ
い
て

の
講
話

申�

し
込
み
　
６
月
18
日
㈪
ま
で
に
同

病
院
栄
養
管
理
室
（
☎
�
３
２
３

５
）

通
い
の
場
リ
ー
ダ
ー
研
修

介
護
予
防
教
室

出
前
講
座

こ
こ
ろ
の
健
康
相
談

健
康
教
室～

Ｊジ
ェ
イ
コ
ー

Ｃ
Ｈ
Ｏ
登
別
病
院
～

申 し 込 み

子宮頸がん検診 乳がん検診

日時
７月27日㈮

午前の部　８時３０分～ 午前の部　９時～
午後の部　12時３０分～ 午後の部　1３時～

場所 しんた21
対象 偶数月生まれの20歳以上の女性 偶数月生まれの40歳以上の女性
内容 子宮頸部細胞診 マンモグラフィー検査
定員 午前1００人、午後1００人 午前1００人、午後8０人

料金 1,7００円 2,2００円
（5０歳以上は1,9００円）

※�登別市国民健康保険や後期高齢者医療制度の加入者、生活保護世帯、
市民税非課税世帯は無料です。
※�午前中の子宮頸がん検診のみ託児ができますので事前に申し出くださ
い。
※�４月１日現在で子宮がん検診は2０歳の方・乳がん検診は4０歳の方に発
送した無料クーポン券も使用できます。
※定員超過のときは抽選になります。
▶�申し込み　６月22日㈮までに、希望する検診名・時間帯、氏名（ふり
がな）、生年月日、住所、電話番号、健康保険の種類、託児する子ど
もの人数・年齢を記入し、郵送またはファクス、Ｅメールで健康推進
グループ（〒０59－００16片倉町６丁目９－１、☎�０１００、思�０
１１１、Ｅメール：shinta21@city.noboribetsu.lg.jp）

子宮頸
けい

がん・乳がん検診

23 すくすく子育て　いきいき健康


