
いきいき

すく
すく子

育
て
健 

康

子
育
て

す
く
す
く

日
時
・
内
容
　

①�

３
月
３
日
㈯
13
時
30
分
～
15
時
30

分
…
沐
浴
・
抱
っ
こ
・
お
む
つ
交

換
の
体
験
実
習
、
妊
婦
体
験
な
ど

②�

３
月
７
日
㈬
13
時
30
分
～
15
時
30

分
…
妊
娠
し
て
い
る
方
や
出
産
経

験
者
と
の
交
流
会
、
妊
娠
期
か
ら

産
後
ま
で
の
食
生
活
の
お
話
な
ど

場
所
　
し
ん
た
21

対
象
　

①
妊
娠
し
て
い
る
方
と
そ
の
家
族

日
時
・
場
所
　

◦�

２
月
５
日
㈪
・
３
月
５
日
㈪
10
時

～
15
時
…
若
草
つ
ど
い
セ
ン
タ
ー

◦�
２
月
７
日
㈬
10
時
～
12
時
…
鷲
別

公
民
館

◦�
２
月
14
日
㈬
10
時
～
12
時
…
若
草

児
童
ク
ラ
ブ
（
若
草
小
学
校
内
）

日
時
　
２
月
17
日
㈯
10
時
～
12
時

場
所
　
登
別
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

対�

象
　
小
学
校
入
学
前
の
子
ど
も
と

そ
の
お
父
さ
ん

内�

容
　
お
ひ
な
様
づ
く
り
、
遊
具
を

使
っ
た
自
由
遊
び
な
ど

持�

ち
物
　
飲
み
物
（
お
茶
ま
た
は

水
）
、
着
替
え
な
ど

※�

当
日
、
直
接
会
場
に
お
越
し
く
だ

さ
い
。

問�

い
合
わ
せ
　
登
別
子
育
て
支
援
セ

ン
タ
ー
（
☎
�
２
７
７
２
）

日
時
・
場
所
　

◦�

２
月
６
日
㈫
…
登
別
保
育
所

◦�

２
月
８
日
㈭
…
幌
別
東
保
育
所
、

鷲
別
保
育
所

◦�

２
月
15
日
㈭
…
富
士
保
育
所
、
栄

町
保
育
所

※�

時
間
は
い
ず
れ
も
９
時
45
分
か
ら

11
時
ま
で
。

対�

象
　
小
学
校
入
学
前
の
子
ど
も
と

そ
の
保
護
者

内
容
　
雪
遊
び

持�

ち
物
　
上
靴
（
子
ど
も
と
保
護

者
）
、
防
寒
着
、
帽
子
、
手
袋
、

着
替
え

※�

当
日
、
直
接
会
場
に
お
越
し
く
だ

日
時
　
２
月
21
日
㈬
10
時
～
11
時

場
所
　
し
ん
た
21

対�

象
　
生
後
７
カ
月
か
ら
８
カ
月
ま

で
の
子
ど
も
と
そ
の
保
護
者

◦�

２
月
21
日
㈬
10
時
～
12
時
…
で
あ

え
ー
る
は
ま
な
す
団
地
集
会
所

※�

若
草
つ
ど
い
セ
ン
タ
ー
は
、
昼
食

の
持
ち
込
み
が
可
能
で
す
。

対�

象
　
小
学
校
入
学
前
の
子
ど
も
と

そ
の
保
護
者

内�

容
　
遊
具
を
使
っ
た
自
由
遊
び
、

絵
本
の
読
み
聞
か
せ
な
ど

持�

ち
物
　
飲
み
物
（
お
茶
ま
た
は

水
）
、
着
替
え
な
ど

※�

当
日
、
直
接
会
場
に
お
越
し
く
だ

さ
い
。

※�

で
あ
え
ー
る
は
ま
な
す
団
地
集
会

所
に
車
で
お
越
し
の
場
合
は
、
事

前
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

問�

い
合
わ
せ
　
中
央
子
育
て
支
援
セ

ン
タ
ー
（
☎
�
３
７
１
５
）

日
時
　
２
月
28
日
㈬
10
時
～
12
時

場
所
　
登
別
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

対�

象
　
小
学
校
入
学
前
の
子
ど
も
と

そ
の
保
護
者

内
容
　
お
ひ
な
様
づ
く
り

持�

ち
物
　
飲
み
物
（
お
茶
ま
た
は

水
）
、
着
替
え

※�

当
日
、
直
接
会
場
に
お
越
し
く
だ

さ
い
。

問�

い
合
わ
せ
　
登
別
子
育
て
支
援
セ

ン
タ
ー
（
☎
�
２
７
７
２
）

内�

容
　
離
乳
食
の
話
、
試
食
（
保
護

者
の
み
）
、
遊
び
の
紹
介
な
ど

参
加
料
　
200
円

持�

ち
物
　
筆
記
用
具
、
母
子
健
康
手

帳
申�
し
込
み
　
２
月
16
日
㈮
ま
で
に
健

康
推
進
Ｇ
（
し
ん
た
21
内
・
☎
�

０
１
０
０
）

さ
い
。

問�

い
合
わ
せ
　
中
央
子
育
て
支
援
セ

ン
タ
ー
（
☎
�
３
７
１
５
）

す
こ
や
か
マ
タ
ニ
テ
ィ
教
室

移
動
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

お
父
さ
ん
と
遊
ぼ
う

保
育
所
に
遊
び
に
来
ま
せ
ん
か

も
ぐ
も
ぐ
食
育
ひ
ろ
ば

お
楽
し
み
デ
ー

『
お
ひ
な
様
を
つ
く
り
ま
し
ょ
う
』

問い合わせ　室蘭歯科医師会（☎㊸３５２２）

日時 診療所名・住所・電話番号

２月４日㈰
９時～11時

太平洋歯科医院�（☎�６４６４）
室蘭市白鳥台５丁目１－２
K.FUKUDA DENTAL CLINIC
� （☎㊿６５６５）
登別市鷲別町３丁目22－２

２月11日㈰
９時～11時

林歯科医院� （☎㊻２２２４）
室蘭市高砂町１丁目51－18
さくら歯科・矯正歯科
� （☎０１４２㉑４１０８）
伊達市舟岡町208－27

２月12日㈪
９時～11時

福田歯科� （☎㊺６１０６）
室蘭市輪西町２丁目８－２

２月18日㈰
９時～11時

高砂歯科医院� （☎㊺８６２２）
室蘭市高砂町５丁目31－12

２月25日㈰
９時～11時

松田歯科医院� （☎㊻６４８０）
室蘭市日の出町１丁目24－25

２月の歯科救急医療②
妊
娠
し
て
い
る
方

定
員
　

①
20
組
（
申
し
込
み
順
）

②
20
人
（
申
し
込
み
順
）

申�

し
込
み
　
２
月
23
日
㈮
ま
で
に
健

康
推
進
Ｇ
（
し
ん
た
21
内
・
☎
�

０
１
０
０
）

25 すくすく子育て　いきいき健康

『
申
し
込
み
』

　
　
　
　
　
　
　
中
の
『
Ｇ
』
は
『
グ
ル
ー
プ
』
の
略
で
す

『
問
い
合
わ
せ
』


