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★乳幼児期の様子

★幼児健診の様子

★福祉制度について

１歳６か月健診

３歳児健診

５歳児相談

制度の名前 内容 認定や取得した日 覚え書き

身体障害者手帳
種 級 第 号 年 月 日

種 級 第 号 年 月 日

療育手帳
A ・ B 年 月 日

A ・ B 年 月 日

精神障害者

保健福祉手帳

級 年 月 日

級 年 月 日

特別児童扶養手当 １級 ・ ２級 年 月 日

障害児福祉手当 年 月 日

自立支援医療 更生医療・精神通院医療・育成医療 年 月 日

小児慢性特定疾患 年 月 日

運動発達のようす 精神発達のようす

首がすわる 歳 か月 声を出して笑う 歳 か月

寝返り 歳 か月 人見知りをする 歳 か月

お座り 歳 か月 後追いをする 歳 か月

はいはい 歳 か月 指さしをする 歳 か月

つかまり立ち 歳 か月 ばいばいなどの

身振りをまねする
歳 か月

つたい歩き 歳 か月

一人で立つ 歳 か月 意味のある

単語を話す
歳 か月

一人で歩く 歳 か月

両足跳び 歳 か月 二語文を話す 歳 か月

ケンケンする 歳 か月 ごっこ遊びをする 歳 か月


