
●高額介護合算療養費について
　『高額介護合算療養費』は、医療保険と介護
保険の両方を利用している世帯の自己負担を軽
減する制度です。
　同じ世帯の被保険者が８月１日から翌年７月
31日までの１年間に支払った後期高齢者医療制
度と介護保険の自己負担額の合計が、表の自己
負担限度額を超えたときには、北海道後期高齢
者医療広域連合から申請書が送付されますので、
市に申請してください。
※�後期高齢者医療制度または介護保険のいずれ
かの自己負担額が０円の世帯は対象外です。
※支給額が500円以下の場合は支給されません。

●医療費通知を全受診者へ送付します
　これまで、北海道後期高齢者医療広域連合で
は、希望者を対象に医療費を半年ごとにまとめ
た医療費通知を送付していましたが、平成28年
９月分から全受診者（平成28年１月から６月ま
でに受診された方）に送付します。なお、発行
時期は９月と翌年３月です。

▶自己負担限度額
区分 限度額 負担割合

現役並み所得者 67万円 ３割
一般 56万円

１割住民税非
課税世帯

区分Ⅱ（※１） 31万円
区分Ⅰ（※２） 19万円

（※１）世帯全員が住民税非課税である世帯。
（※２）世帯全員が住民税非課税であり、世帯全員
が所得０円（公的年金の収入のみの場合その受給額
が80万円以下）または老齢福祉年金を受給している
世帯。
▶�問い合わせ　年金・長寿医療グループ
� （☎�２１３７）

【医療費通知の内容イメージ】

※�確定申告（医療費控除）の添付資料として使用す
ることはできません。

※�この通知は受診状況についてお知らせするもので
請求書ではありません。

◦�医療費の推移がわかるため、ご自身の健康状態
の把握や健康管理に活用できます。
◦�インフルエンザ予防や健康診査など、健康保持・
増進に役立つ情報が記載されています。
※�医療費通知が届きましたら、診療日数などに間
違いがないか確認してください。

知っていますか
医療費通知の活用方法

後期高齢者医療制度のお知らせ
～『高額介護合算療養費』と『医療費通知の送付』～

▶問い合わせ
　�北海道後期高齢者医療広域連合（☎０１１－２９
０－５６０１）または、年金・長寿医療グループ
（☎�２１３７）

受診年月
H28年１月
H28年２月

診療を受けた医療機関等

合　　 計

○○病院
××薬局

診療区分
医科外来

調剤

日数
１
１

医療費総額
18,000
10,000

28,000

自己負担額
1,800
1,000

2,800
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