
いきいき

すく
すく子

育
て
健 

康

子
育
て

す
く
す
く

日
時
・
場
所
　

◦�

12
月
５
日
㈪
10
時
～
15
時
…
若
草

つ
ど
い
セ
ン
タ
ー

◦�
12
月
７
日
㈬
10
時
～
12
時
…
鷲
別

公
民
館

◦�

12
月
14
日
㈬
10
時
～
12
時
…
若
草

児
童
ク
ラ
ブ
（
若
草
小
学
校
内
）

◦�

12
月
21
日
㈬
10
時
～
12
時
…
で
あ

え
ー
る
は
ま
な
す
団
地
集
会
所

※�

若
草
つ
ど
い
セ
ン
タ
ー
は
昼
食
の

持
ち
込
み
が
可
能
で
す
。

対 

象
　
小
学
校
入
学
前
の
子
ど
も
と

そ
の
保
護
者

内 

容
　
遊
具
を
使
っ
た
自
由
遊
び
、

絵
本
の
読
み
聞
か
せ
な
ど

日
時
　
12
月
10
日
㈯
10
時
～
12
時

場
所
　
登
別
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

対 

象
　
小
学
校
入
学
前
の
子
ど
も
と

そ
の
お
父
さ
ん

内 

容
　
ク
リ
ス
マ
ス
飾
り
の
製
作
、

絵
本
、
手
遊
び
、
遊
具
を
使
っ
た

自
由
遊
び

※�

当
日
、
直
接
会
場
に
お
越
し
く
だ

さ
い
。

問 

い
合
わ
せ
　
登
別
子
育
て
支
援
セ

ン
タ
ー
（
☎
�
２
７
７
２
）

日 

時
　
１
月
24
日
か
ら
２
月
21
日
ま

日 

時
　
12
月
10
日
㈯
10
時
30
分
～
12
　

時

場
所
　
亀
田
記
念
公
園

対
象
　
親
子

内
容
　
し
ば
刈
り
と
た
き
火
体
験

定
員
　
15
組
（
申
し
込
み
順
）

参
加
料
　
１
人
100
円

持 
ち
物
　
動
き
や
す
い
服
装
と
靴
、

飲
み
物
、
着
替
え
、
帽
子
、
カ
ッ

プ
、
箸
な
ど

申 

し
込
み
　
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
登
別
自
然

活
動
支
援
組
織
モ
モ
ン
ガ
く
ら
ぶ

（
☎
080

－

１
８
９
０

－

０
８
６
５
）

持
ち
物
　
上
靴

※�

当
日
、
直
接
会
場
に
お
越
し
く
だ

さ
い
。

※�

で
あ
え
ー
る
は
ま
な
す
に
車
で
お

越
し
の
場
合
は
、
事
前
に
ご
連
絡

く
だ
さ
い
。

問 

い
合
わ
せ
　
中
央
子
育
て
支
援
セ

ン
タ
ー
（
☎
�
３
７
１
５
）

日
時
　
12
月
９
日
㈮
10
時
～
12
時

場
所
　
亀
田
記
念
公
園

対 

象
　
子
育
て
中
の
方
、
子
育
て
支

援
を
し
て
い
る
指
導
者

内 

容
　
子
ど
も
の
食
事
に
つ
い
て
栄

養
士
と
お
話

定
員
　
15
組
（
申
し
込
み
順
）

※�

託
児
を
希
望
す
る
方
は
申
し
込
み

時
に
申
し
出
く
だ
さ
い
。

申 

し
込
み
　
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
登
別
自
然

活
動
支
援
組
織
モ
モ
ン
ガ
く
ら
ぶ

（
☎
080

－

１
８
９
０

－

０
８
６
５
）

日
時
　
12
月
20
日
㈫
11
時
～
12
時

場
所
　
亀
田
記
念
公
園

対 

象
　
小
学
校
入
学
前
の
子
ど
も
と

そ
の
保
護
者

内 

容
　
紙
と
テ
ー
プ
を
使
っ
た
簡
単

ツ
リ
ー
づ
く
り
に
挑
戦

持
ち
物
　
動
き
や
す
い
服
装
と
靴

※�

当
日
、
直
接
会
場
に
お
越
し
く
だ

さ
い
。

申 

し
込
み
　
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
登
別
自
然

活
動
支
援
組
織
モ
モ
ン
ガ
く
ら
ぶ

（
☎
080

－

１
８
９
０

－

０
８
６
５
）

移
動
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

お
楽
し
み
会

お
父
さ
ん
と
遊
ぼ
う

と
ん
こ
フ
レ
ン
ズ
パ
ー
ク
の
日

～
富
岸
子
育
て
ひ
ろ
ば
～

子
育
て
ｃカ

フ

ェ

ａ
ｆ
ｅ
　

～
富
岸
子
育
て
ひ
ろ
ば
～

あ
そ
び
の
広
場
に
参
加

し
ま
せ
ん
か

で
の
毎
週
火
曜
日
10
時
～
12
時

（
全
５
回
）

場
所
　
中
央
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

対 

象
　
１
歳
６
カ
月
か
ら
２
歳
５
カ

月
ま
で
の
子
ど
も
と
そ
の
保
護
者

内 

容
　
手
遊
び
、
職
員
に
よ
る
絵
本

の
読
み
聞
か
せ
、
運
動
遊
び
、
製

作
な
ど

定
員
　
10
組
（
申
し
込
み
順
）

※
詳
し
く
は
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問 

い
合
わ
せ
　
12
月
12
日
㈪
か
ら
16

日
㈮
ま
で
に
中
央
子
育
て
支
援
セ

ン
タ
ー
（
☎
�
３
７
１
５
）

問い合わせ　健康推進グループ（しんた21内・☎�０１００）

診査・対象 日時 内　　容 持ち物 場所
４～５カ月児健康診査
（平成28年８月１日～
９月５日生まれ）

１月26日㈭
時間は個別通知

診察、身体計測、栄
養相談、育児相談 母子健康手帳、

バスタオル、
替えオムツ

し
ん
た
21

10カ月児健康相談
（平成28年３月生まれ）

１月19日㈭
時間は個別通知

身体計測、栄養相談、
育児相談、遊びの紹
介

１歳６カ月児健康診査
（平成27年６月生まれ）

１月25日㈬
時間は個別通知

診察、歯科検診、身
体計測、栄養相談、
歯科相談、育児相談、
フッ素塗布（希望者
800円）

母子健康手帳３歳児健康診査
（平成25年11月19日～
12月31日生まれ）

１月12日㈭
時間は個別通知

診察、歯科検診、尿
検査、身体計測、栄
養相談、歯科相談、
育児相談

すくすく☆親子相談
（事前の申し込みが必要です）

１月11日㈬
９時20分～10時

乳幼児の発育・発達
・育児・栄養などの
相談

乳幼児健康相談� 診査

すくすく子育て　いきいき健康27

『
申
し
込
み
』

　
　
　
　
　
　
　
中
の
『
Ｇ
』
は
『
グ
ル
ー
プ
』
の
略
で
す

『
問
い
合
わ
せ
』


