
相談困った！ときにはまず
相談名 日時 場所 相談内容 申し込み・問い合わせ

※『Ｇ』はグループの略

無料法律相談 12月17日㈯
９時30分～12時

鉄南ふれあい
センター

交通事故や金銭貸借、損害賠
償、離婚など
担当弁護士：八

や

木
ぎ

橋
はし

俊
しゅん

輔
すけ

さん
定員：６人（申し込み順）

12月９日㈮までに
市民サービスＧ
（☎�２１３９）

くらしの無料相談
北海道行政書士会室蘭支部

11月26日㈯
９時30分～12時

鉄南ふれあい
センター

相続や遺言、各種契約、官公
署に提出する書類など
定員：10人（申し込み順）

11月25日㈮までに
おおたに行政書士事務所
（☎�３３６０）

市民相談 随時 市民サービス
グループ

市民生活や多重債務、家庭内
暴力

市民サービスＧ
（☎�２１３９）

消費生活相談
随時
※�登別消費者協会は火～
金曜日の10時～16時。

消費生活センター（市
民サービスグループ内）
または登別消費者協会
（労働福祉センター内）

契約や解約に関するトラブル、
インターネットのトラブルな
ど

消費生活センター
（☎�３４９１）
登別消費者協会
（☎�８３０７）

人権相談所 月～金曜日
８時30分～17時15分

札幌法務局室蘭支局
（室蘭市入江町）

人権問題や家族問題、金銭トラブル、雇用
や給与の問題、いじめや体罰、差別など

札幌法務局室蘭支局
（☎㉒５１１１）

夜間・土曜
納税相談窓口

11月24日㈭・25日㈮
17時30分～20時
11月26日㈯
９時～17時

税務グループ 市税や給食費、公営住宅料、
保育料などの納付（入）

税務Ｇ
（☎�１１５５）

障がいのある方の
就労相談窓口

11月17日㈭
14時～17時

障がい福祉グ
ループ 障がいのある方の就労や雇用

11月10日㈭までに
障がい福祉Ｇ
（☎�３７３２）

成年後見制度に関
する定期巡回相談

11月８日㈫
10時30分～15時30分 市民会館 認知症や障がいなどで判断能

力が低下している方の財産管
理や契約手続きに関すること
など

室蘭成年後見支援
センター
（☎�５０６２）
※�月～土曜日の９時～
17時。

11月22日㈫
10時30分～15時30分 鷲別公民館

キャリアサポート
のぼりべつ

（市委託事業）

水・金曜日
８時30分～17時 職業訓練セン

ター（青葉町）就職活動などで抱える不安や
悩みなど

登別職業訓練協会
（☎�１４５０）

月～金曜日
17時以降（予約制）
土曜日
10時～17時

地域職業相談室
（アーニス内）

無料労働相談
（市支援事業）

月～金曜日
10時～16時（予約制）

登別労働会館
（千歳町 3丁目）解雇や労働条件の引き下げ、

職場内のいじめ（パワーハラ
スメント）など

事前に連合登別
（☎�３３３７）

11月９日㈬・18日㈮
10時～16時（予約制）

鉄南ふれあい
センター

希望日の１週間前
までに連合登別
（☎�３３３７）

譲渡・相続・贈与
の相談予約 随時（予約制） 室蘭税務署 譲渡所得、相続税、贈与税に

ついての個別相談
室蘭税務署
（☎㉒４１５１）

女性の人権
ホットライン

11月14日㈪～18日㈮
８時30分～19時
11月19日㈯・20日㈰
10時～17時

電話相談
家庭内暴力、セクハラなど女
性の人権に関する悩みごとや
心配ごと

女性の人権ホット
ライン専用相談電
話
（☎0570-070-810）

無料調停相談会 11月10日㈭
10時～15時

室蘭市市民会
館

家事紛争や民事紛争に関する
個別相談・調停の進め方

室蘭調停協会・直江さん
（☎090-5074-5658）

25 困った！ときにはまず相談


