
●保管場所を表すシールの貼付は２カ所
　　　きずな安心キットを入れてある冷蔵庫の外扉
　　　玄関の内側

●セット内容
　１．ボトル（筒）
　２．玄関用ステッカー
　３．冷蔵庫用マグネットシート
　４．きずなづくり台帳（複写式）
　５．きずなづくり台帳利用のすすめ

▶問い合わせ　社会福祉グループ（☎85 1 9 1 1)､ 登別市社会福祉協議会（☎88 0 8 6 0)

きずな安心キット・きずなづくり台帳
～支え合いの小地域ネットワーク活動　平成27年度の取り組み～

きずな安心キット・きずなづくり台帳
～支え合いの小地域ネットワーク活動　平成27年度の取り組み～

　小地域ネットワーク活動とは、市や町内会、民生委員児童委員などが連携し、高齢者や障がいによって支援が必要
な方への見守りや声掛けなどを行う“誰もが安心して暮らすための、住民同士の支え合い・助け合い活動”です。
　災害や緊急時を意識した日頃からの見守りや助け合い活動を全市に広げるため、対象世帯の把握と連絡体制の整備
を目指し、平成27年度からその活動をリニューアルします。今回、新しくなるポイントを紹介します。
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・単身高齢者（おおむね75歳以上で、日常的に見守りや声掛けが必要な方）
・高齢者夫婦世帯（おおむね75歳以上のみの世帯で、日常的に見守りや声掛けが必要な方）
・身体が不自由な方（車いす利用者や、視力障がいなどのある方）
・判断能力が不十分な方（認知症の方や、知的障がいのある方）
・そのほか支援が必要な方（災害時に自ら避難することが困難な方）

◆対象者の目安◆対象者の目安

　小地域ネットワーク活動参加町内会を通じて配付します。きずな安心キットは、すぐ取り出せる場所、冷蔵庫な
どに保管しましょう。

◆配付について◆配付について

●使い方
　きずなづくり台帳に名前や緊急連絡先などを記入し、処方薬
の情報などと一緒に筒の中に入れておきます。
　筒をすぐ取り出せる場所に保管しておくことで、いざという
ときに、異変に気付いた人が中身を確認し、迅速な救急活動へ
つなげることができます。　

冷蔵庫に複数扉がある場合は、きずな安
心キットを入れた箇所の外扉に貼ります。

玄関を開けたときに、シールが隠れないよう
に、玄関内側の上部に貼りましょう。

10きずな安心キット・きずなづくり台帳

★1
★2

★1 ★2

11 若年者等キャリアカウンセリング事業『キャリアサポートのぼりべつ』をご利用ください

（昼間相談）毎週水・金曜日８時30分～17時
（夜間相談）月曜日から金曜日までの17時以降
※夜間相談は、昼間の相談ができない方が対象です。
　日時調整のため、事前にご連絡ください。
※８月13日から16日まで、12月29日から翌年１月３日
　までは休みです。
※相談日が祝日に当たる場合は、その翌日に実施しま
　す。

職業訓練センター（青葉町42－13）

※上記のほか、年６回程度、職務経歴書や履歴書の書き方などを学ぶための就職セミ
　ナーも開催します。
　実施日時などは、広報のぼりべつや市ホームページでお知らせします。
※『キャリアサポートのぼりべつ』は市からの委託を受け、登別職業訓練協会が実施
　しています。

地域職業相談室
（アーニス２階）

毎週土曜日
10時～17時

日時

場所

◆相談日時・場所◆相談日時・場所

　キャリアカウンセラーが個別の相談
を受け付けるほか、セミナーを通して
積極的な就職活動に向けてのお手伝い
をします。

※キャリアカウンセラーとは、面談な
　どを通して相談者自身の価値観や人
　生観の再発見を促し、自己理解を深
　め、望ましいキャリアの選択・開発
　を支援する、キャリア形成の専門家
　です。
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このような悩みをお持ちの方は、ぜひ一度
ご相談ください
●就職したいが、何から始めたら良いのか分
　からない
●履歴書の書き方が分からない
●自分にどのような仕事が合っているのか分
　からない
●何度も面接を受けているが、なかなか採用
　してもらえない　など
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