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資   料 

 

１ 障がい福祉サービスの種類・内容 

  障害者自立支援法での給付体系は、利用者への個別給付である「自立支援給付（本

計画においては「障がい福祉サービス」という。）」と、地域での生活を支援するため

の「地域生活支援事業」に分けられています。 

  この計画では、障がい福祉サービス（自立支援給付）を訪問系サービス、日中活動

系サービス、居住系サービスに分け、サービス種類ごとに必要見込量と確保のための

方策を定めています。 

 

（１）訪問系サービス 

サービス種類 実  施  内  容 

居宅介護 

（ホームヘルプ） 

自宅での食事、入浴、排せつの介護等を行うサービス

です。 

重度訪問介護 
自宅での食事、入浴、排せつの介護や外出したときの

移動中の介護を総合的に行うサービスです。 

行動援護 
行動するときの危険を避けるために必要な援護や外

出したときの移動中の介護を行うサービスです。 

同行援護 

 視覚障害により、移動が困難な方の外出するときに、

移動に必要な情報の提供や移動の援護を行うサービス

です。 

重度障害者等包括支援 
居宅介護等の複数の障がい福祉サービスを包括的に

行うサービスです。 
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（２）日中活動系サービス 

サービス種類 実  施  内  容 

生活介護 

主に日中の障がい者支援施設等で食事、入浴、排せつ

の介護等を行い、創作的活動や生産活動の機会を提供す

るサービスです。 

自立訓練 

（機能訓練・生活訓練） 

自立した日常生活や社会生活ができるように、一定期

間、身体機能・生活能力の向上のために必要な訓練等を

行うサービスです。 

就労移行支援 

一定期間、生産活動やその他の活動の機会を提供し、

就労に必要な知識・能力の向上のために必要な訓練等を

行うサービスです。 

就労継続支援（Ａ型） 

 一般企業での就労が困難な方に対し、雇用契約に基づ

く就労機会の提供や生産活動に必要な知識・能力向上の

ための訓練など、一般就労に向けた訓練等を行うサービ

スです。 

就労継続支援（Ｂ型） 

一般企業等の雇用に結びつかない方や、一定の年齢に

達している方に対し、雇用契約によらない労機会の提供

や生産活動に必要な知識・能力向上のための訓練など、

一般就労に向けた訓練等を行うサービスです。 

療養介護 

主に日中の病院等で機能訓練、療養上の管理、看護、

医学的な管理のもとでの介護や日常生活上の世話を行

うサービスです。 

短期入所 

（ショートスティ） 

短期間、夜間も含め、施設で食事、入浴、排せつの介

護等を行うサービスです。 

  

（３）居住系サービス 

サービス種類 実  施  内  容 

共同生活援助 

（グループホーム） 

主に夜間の共同生活を行う住居として、相談やその他

の日常生活上の援助を行うサービスです。 

共同生活介護 

（ケアホーム） 

主に夜間の共同生活を行う住居として食事、入浴、排

せつの介護を行うサービスです。 

施設入所支援 
施設に入所する方に、夜間や休日。入浴、排せつ、食

事の介護を行うサービスです。 
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２ サービスの利用状況 

（１）相談支援体制 

事業名 単 位 H21 計画 H21 実績 H22 計画 H22 実績 H23 目標値 

相談支援 

事業 

箇所 １ １ １ １ ２ 

延件／月 １９８ ２３０ ２２０ ３３５ ２４２ 

地域自立 

支援協議会 

設置数 １ １ １ １ １ 

開催回数 ５ ２ ５ ２ ５ 

子ども発達 

支援センター 

箇所 １ １ １ １ １ 

延件／月 ３０ ８６ ４０ ７８ ５０ 

 

（２）訪問系サービス 

事業名 単 位 H21 計画 H21 実績 H22 計画 H22 実績 H23 目標値 

居宅介護 
時間／月 ５４０ ５２３ ５５７ ５４４ ５７４ 

事業者数 ４ ４ ４ ５ ４ 

重度 

訪問介護 

時間／月 １９０ １４２ １９０ １５８ １９０ 

事業者数 ３ ４ ３ ５ ４ 

行動援護 
時間／月 １１ ０ １２ ０ １４ 

事業者数 １ １ １ １ １ 

重度障害者

等包括支援 

時間／月 １１ ０ １２ ０ １４ 

事業者数 ― ０ ― ０ １ 

※  H２２年度末における実利用人員数は、居宅介護４７人・重度訪問介護１人 

※  事業所数は、市内指定事業者数です。 
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（３）日中活動系サービス 

事 業 名 単位 H21 計画 H21 実績 H22 計画 H22 実績 H23 目標値 

日中活動系サービス全体

の見込量 

実人/月 192 176 215 162 256 

延人/月 4,224 2,467 4,730 2,848 5,632 

 

生活介護 

実人/月 76 39 83 45 97 

延人/月 1,672 678 1,826 821 2,134 

事業所数 7 7 8 12 9 

自立訓練 

（機能訓練） 

実人/月 9 10 10 9 11 

延人/月 198 148 220 137 242 

事業所数 1 1 1 1 2 

自立訓練 

（生活訓練） 

実人/月 24 11 27 6 31 

延人/月 528 59 594 60 682 

事業所数 1 1 2 1 5 

就労移行支援 

実人/月 19 15 20 9 24 

延人/月 418 149 440 164 528 

事業所数 4 3 4 4 5 

就労継続支援 

（A 型：雇用型） 

実人/月 7 21 9 18 13 

延人/月 154 406 198 349 286 

事業所数 1 2 2 2 4 

就労継続支援 

（B 型：福祉型） 

実人/月 57 80 66 75 80 

延人/月 1,254 1,027 1,452 1,317 1,760 

事業所数 13 9 14 12 15 

療養介護 
実人/月 ― ― ― ― ― 

事業所数 ― ― ― ― ― 

児童デイサービス 

実人/月 23 66 25 77 27 

延人/月 506 227 550 231 594 

事業所数 4 4 4 4 4 

短期入所 

実人/月 4 2 5 3 5 

延人/月 88 11 110 16 110 

事業所数 10 11 10 11 10 

※ 事業所数は近隣市町（室蘭市・伊達市・白老町・登別市）に所在する事業所数を掲

載しています。 

（４）居住系サービス 

事 業 名 単位 H21 計画 H21 実績 H22 計画 H22 実績 H23 目標値 

共同生活援助(グルー

プホーム)・共同生活

介護（ケアホーム） 

人/月 120 65 140 64 150 

市内の人/月 63 15 87 17 97 

市内の箇所 9 7 10 7 11 

新体系施設入所支援 人/月 93 23 112 28 124 

旧体系施設入所支援 人/月 50 88 23 73 0 
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（５）地域生活支援事業 

事 業 名 単位 H21 計画 H21 実績 H22 計画 H22 実績 H23 目標値 

住宅入居等支援事業 
実人数 2 0 3 3 4 

事業所数 1 1 1 1 2 

コミュニケーション 

支援事業 

実人数 5 2 5 3 6 

事業所数 1 1 1 1 1 

日常生活用具給付等事業 件/年 1,380 1,151 1,407 1,220 1,433 

 介護・訓練支援用具 件/年 4 0 5 1 5 

自宅生活支援用具 件/年 30 22 30 17 30 

在宅療養等支援用具 件/年 6 5 6 8 6 

情報・意思疎通支援用具 件/年 12 9 12 12 12 

排せつ管理支援用具 件/年 1,320 1,114 1,344 1,178 1,368 

居宅生活動作補助用具 件/年 8 1 10 4 12 

移動支援事業 

実人数 30 32 33 42 35 

延時間／年 1,098 843 1,200 826 1,320 

箇所 4 4 4 4 4 

地域活動支援センター 

 
基礎的事業 

箇所 3 3 3 1 3 

実人数 72 64 74 62 78 

機能強化事業 箇所 1 1 1 1 1 

日中一時支援事業 
実人数 15 21 20 31 40 

事業所数 1 3 2 2 2 

訪問入浴サービス事業 
実人数 1 1 1 2 2 

事業所数 1 1 1 1 1 

自動車運転免許・ 

改造助成事業 
件/年 4 2 5 1 6 

※ 事業所数は実際に利用されている事業所数を掲載しています。 

 

 

 

 




