
色々な方との繋がりを大切に

 訪問看護ステーション「あい」は、
令和６年５月から運営を開始してい
る事業所です。社会医療法人友愛会
恵愛病院を母体としており、室蘭・
登別を対象に６名の看護職員で、訪
問看護業務を行っています。
　今回は、長年訪問看護業務に携
わっており、所長である野崎さんに
お話を伺ってきました。

介護職の魅力とは
　訪問看護は、在宅で生活している利用者さんが、住み慣れた自宅で療養
生活を送れるよう、医療的な視点を踏まえながら支援しています。
　利用者さんの自宅を訪問し支援するため、利用者さんやご家族と近い関
わりができ、様々な職種や分野の方々と連携しながら、生活全体を支援で
きることに魅力を感じています。
　また、利用者さんがその人らしい生活を送れるよう、その方の背景や価
値観に触れながら関係性を築いていけることも、この職種の魅力であると
思っています。

今までで1番嬉しかった経験
　嬉しいことはたくさんありますが、「来てくれると安心するよ」や
「待っていたよ」など、日々の業務の中での利用者さんやご家族の言葉
は嬉しく、励みになっています。
　また、利用者さんの訪問を重ねる中で、日常の何気ない会話が出来る
ようになり、冗談を言い合えるような良い関係性が築けているなと感じ
るときなども、嬉しさを実感します。

今後の目標
　事業所の運営開始後１年半で、やらなければいけない事は多くありま
す。人と人との繋がりを大切にして、スタッフ一同協力し、地域から信
頼される訪問看護ステーションを目指していきたいと思っています。
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