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しんた２１からのお知らせ

個別予防接種を受けましょう

▼予防接種名・対象年齢・接種回数

※Ｄ…ジフテリア、Ｐ…百日せき、Ｔ…破傷風
※予防接種は、全額公費負担（無料）です。
※直接予防接種実施機関で受けてください。
※麻しん風しん３・４期については、対象者に４月
上旬に予診表を送付します。

妊婦健診の助成を拡大します
４月１日から、妊婦一般健康診査費用の助成回数

を５回から１４回に、超音波検査を１回から４回に拡
大します。４月１日以降に出産予定で、４月１日以
前に受診票を受けている妊婦の方には、妊娠週数に
応じた受診票を郵送で追加交付します。
また、里帰り出産などで北海道以外の医療機関で

受診される場合も新たに助成対象となります。
※詳しくはお問い合わせください。

むし歯予防教室に参加しませんか

▼日時 ５月２０日水 １０時～１２時

▼場所 しんた２１

▼対象 １歳から１歳６カ月までのお子さんとその
保護者

▼内容 むし歯予防のお話、歯科検診、歯みがき指
導、フッ素塗布

▼講師 吉田和広さん（ヨシダ歯科医院）
よし だ かず ひろ

▼定員 ２０組（申込順）

▼持ち物 お子さんの歯ブラシ、母子健康手帳

▼申し込み ４月６日月～５月１日金に電話でお申
し込みください

集団予防接種を行います
◎ポリオ（春期）

▼受付時間 １２時４５分～１３時１５分

▼対象 市内に住民登録のある３カ月以上７歳６カ
月未満児

▼接種回数 ６週間以上の間をおいて２回投与

▼接種料金 無料

▼持ち物 母子健康手帳
※通院中の方は接種してよいか主治医と相談してく
ださい
※次回（秋期）は、９・１０月を予定しています
【追加ポリオのお知らせ】
ポリオの免疫を有する割合が低い昭和５０年から昭
和５２年までに生まれた方を対象に、しんた２１で成人
ポリオ追加接種を行います（任意接種：有料１，４００
円）。接種を希望する方は、上記しんた２１の接種日
の前日までに電話で健康推進グループにお申し込み
ください。

血液が不足しています
献血にご協力ください

▼日時 ４月１５日水 ９時３０分～１２時１５分、１３時３０
分～１６時３０分

▼場所 ポスフール登別店

場 所接種日生まれ月

しんた２１

４月２３日木
１月～４月

５月１２日火

４月２４日金
５月～８月

５月１４日木

５月８日金
９月～１２月

５月１９日火

鷲別公民館
４月２８日火１月～６月

５月２２日金７月～１２月

接種回数対 象 年 齢予防接種名
１回生後６カ月未満ＢＣＧ
４回生後３カ月～７歳６カ月未満ＤＰＴ三種混合
１回１１歳～１３歳未満ＤＴ二種混合
１回１期：１歳～２歳未満

麻しん風しん混合
１回２期：小学校就学前の１年間
１回※３期：中学１年生に相当する年齢
１回※４期：高校３年生に相当する年齢

申 し 込 み
問い合わせ

健康推進グループ
（しんた２１内緯碓８５０１００）


