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��
市は、市民の皆さんを対象に禁煙対策事業を始めます。
ほかの方法に比べて成功率が高いといわれているニコチンパッチの処方とカウンセリングを組
み合わせた『禁煙治療』で、専門医療機関で受診する際に、その費用の一部を市が助成します。
また、これに先立って専門の医師による禁煙についての講演会を行います。
あなたもこの機会に禁煙に取り組み、健康づくりに挑戦しませんか。

◎禁煙治療の助成

�����　２週間に１回、１４日分のニコチンパッ
チ処方とカウンセリングを受け、これを４回（合
計８週間）続けます

�����　１２月１日（金）～平成１９年３月３１日（土）の期
間で、受診者が希望する連続した８週間

���　市内に居住する７０歳未満で、１１月３０日（木）に
開催する講演会に参加できる方（すでに禁煙治療
を受けている方は除きます）

���　２０人（定員を超えた場合は、国民健康保険
加入者を優先します）
※定員に達しない場合は、引き続き募集を行います。

���　４，０００円（１回につき１，０００円を病院窓口で
支払い）
※４，０００円を超えた金額を、市が助成します。

���������	　開田医院（中央町５丁目４
－３）

�����　１１月１日（水）から３０日（木）（土・日曜日、
祝日を除く）までに電話でお申し込みください

※開田医院では申し込みを受け付けしていません。

◎禁煙に関する講演会

���　１１月３０日（木）　１３時３０分～

���　市役所本庁舎２階第３委員会室

����　『卒煙』しませんか

���　 開  田  博  之 さん（開田医院）
かい だ ひろ ゆき

���　市内に居住する方

�����　電話でお申し込みください（申込順）
※詳しくはお問い合わせください。
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