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北
海
道
は
、
国
民
保
護
法
の
施
行
に

伴
い
、
外
国
か
ら
の
武
力
攻
撃
や
大
規

模
テ
ロ
が
発
生
し
た
場
合
、
国
や
北
海

道
、
市
町
村
な
ど
が
住
民
の
生
命
・
身

体
・
財
産
を
保
護
す
る
た
め
、
住
民
の

避
難
や
救
援
、
被
害
の
最
小
化
な
ど
を

行
う
た
め
の
『
北
海
道
国
民
保
護
計
画

を
策
定
し
ま
し
た
。

　

こ
の
計
画
を
わ
か
り
や
す
く
解
説
し

た
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
を
、
市
役
所
市
民
コ

ー
ナ
ー
に
備
え
付
け
て
い
ま
す
の
で
、

ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ　

北
海
道
危
機
対
策
室
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昭
和　

年
度
に
創
刊
さ
れ
た
広
報
誌

47

『
ほ
っ
か
い
ど
う
』
は
、
こ
の
春
か
ら
、

よ
り
良
い
道
政
情
報
の
提
供
と
タ
イ
ミ

ン
グ
の
良
い
情
報
発
信
を
目
指
し
、
こ

れ
ま
で
の
冊
子
ス
タ
イ
ル
か
ら
タ
ブ
ロ

イ
ド
判
に
変
わ
る
と
と
も
に
、
発
行
回

数
も
年
２
回
か
ら
年
６
回
（
奇
数
月
発

行
）
に
増
え
る
予
定
で
す
。

　

今
後
は
、
新
聞
折
り
込
み
に
よ
り
各

家
庭
に
お
届
け
す
る
ほ
か
、
公
共
施
設

や
金
融
機
関
な
ど
、
身
近
な
施
設
に
も

備
え
る
こ
と
に
し
て
い
ま
す
。

　

ス
タ
イ
ル
や
配
布
方
法
を
一
新
し
た

広
報
誌
『
ほ
っ
か
い
ど
う
』
第
１
号
は
、

５
月
１
日
�
発
行
予
定
で
す
。

▼
問
い
合
わ
せ　

北
海
道
広
報
広
聴
課
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雪
解
け
や
降
雨
に
よ
り
、
幌
別
ダ
ム

に
入
っ
て
く
る
水
の
量
が
多
く
な
る
時

期
を
迎
え
ま
し
た
。

　

こ
の
時
期
は
、
ダ
ム
の
水
を
放
流
し
、

水
位
の
調
節
を
行
い
ま
す
。
放
流
の
際

は
、
ダ
ム
の
サ
イ
レ
ン
を
鳴
ら
し
、
ス

ピ
ー
カ
ー
に
よ
る
放
送
や
車
両
で
の
パ

ト
ロ
ー
ル
を
行
い
ま
す
。

　

放
流
中
は
、
胆
振
幌
別
川
の
水
位
が

上
昇
し
ま
す
の
で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ　

北
海
道
企
業
局
室
蘭

　

地
区
工
業
用
水
道
管
理
事
務
所
（
�
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申し込み・問い合わせ
健康推進グループ（しんた２１内�○８５ ０１００）しんた21からのお知らせ

『
北
海
道
国
民
保
護
計
画
』
を

策
定
し
ま
し
た

』

広
報
誌
『
ほ
っ
か
い
ど
う
』
が

変
わ
り
ま
す

幌
別
ダ
ム
の
水
を
放
流
す
る
際
の

サ
イ
レ
ン
・
放
送
に

ご
注
意
く
だ
さ
い

労働保険年度更新の
手続きはお早めに

　事業主の皆さん、今年も労働保険料
（労災保険・雇用保険）の申告・納付
をしていただく時期になりました。
　手続きは早めに行いましょう。

▼手続き期限　５月22日�

▼申告・納付先　銀行、郵便局、室蘭
　労働基準監督署

▼問い合わせ　室蘭労働基準監督署労
　災課（�○２３ ６１３１）

　エキノコックスは寄生虫の一種で、キツネや犬な
どに寄生したエキノコックスの卵が何らかの機会に
人の口に入ると、腸で卵から幼虫となり主に肝臓に
寄生し、エキノコックス症という病気になります。
　エキノコックス症の治療方法としては、薬物治療
もありますが、現在のところ根治するためには、手
術で切除するしかありません。エキノコックス症は、
何よりも早期に発見し、治療を行うことが大切です。
　暖かくなり、山などに入る機会が多くなるシーズ
ンを迎えました。感染防止のため次のことに注意し
ましょう。
◎外から帰ったら必ず手を洗う。
◎沢水や小川などの生水は飲まない。
◎野山の果実や山菜などは、良く洗
　うか十分加熱してから食べる。
◎キツネの餌になる残飯や生ゴミを
　放置しない。
◎キツネを餌づけしたり、呼び寄せ
　たり、手で触れたりしない。

5月の集団予防接種
【接種上の注意】
●通院中の方は接種してよいかを主治医と相談してください
●必ず母子健康手帳を持参してください
※予防接種は無料で受けられます。
※年間日程表は、接種場所やしんた２１で配布しています。

接種方法対　　象日　　　時場　所接種内容

６週間以
上の間を
おいて２
回投与　

３カ月以上７
歳６カ月未満
児

４～６月生まれの方
…５月１０日（水）
　１２：４５～１３：１５

しんた２１

ポリオ
７～９月生まれの方
…５月２６日（金）
　１２：４５～１３：１５
７～９月生まれの方
…５月３０日（火）
１２：４５～１３：１５

鷲　別
公民館

１回接種
出生直後から
６カ月未満児

５月１６日（火）
１２：４５～１３：１５しんた２１

ＢＣＧ
５月２４日（水）
１２：４５～１３：１５

鷲　別
公民館

【お知らせ】
　　４月より、ポリオの接種は、待ち時間を解消するため、
　『生まれ月』で分けて行います。皆さんのご理解とご協
　力をお願いします。
　　なお、当日の体調などにより都合が悪いときは、ほか
　の実施日に接種してください。

エキノコックス症の感染に
気をつけましょう


