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イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
が
流
行
す
る
季
節

に
な
り
ま
し
た
。

　

最
近
は
、
鳥
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
や
新

型
の
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
が
話
題
に
な
っ

て
い
ま
す
が
、
現
在
の
イ
ン
フ
ル
エ
ン

ザ
予
防
接
種
で
は
こ
れ
ら
の
ウ
イ
ル
ス

に
は
対
応
で
き
て
い
ま
せ
ん
。

　

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
全
般
を
予
防
す
る

た
め
、
次
の
予
防
方
法
を
積
極
的
に
行

い
ま
し
ょ
う
。

▼
効
果
的
な
予
防
方
法

�
外
出
の
あ
と
は
手
洗
い
や
う
が
い
を

　

す
る

�
十
分
な
栄
養
と
睡
眠
を
と
る

▼
問
い
合
わ
せ　

健
康
推
進
Ｇ

　
　

（
し
ん
た　

内
�
○８５
 

０
１
０
０
）
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依
然
、
全
種
類
の
血
液
が
不
足
し
て

い
ま
す
。
よ
り
多
く
の
皆
さ
ん
の
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

▼
日
時
・
場
所

▼
問
い
合
わ
せ　

健
康
推
進
Ｇ

　
　

（
し
ん
た　

内
�
○８５
 

０
１
０
０
）
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▼
日
時　

１
月　

日
�　
　

時
〜　

時

12

10

12

　
　

分
30

▼
場
所　

し
ん
た　

調
理
室

21

▼
対
象　

市
内
に
居
住
す
る
小
学
生
以

　

上
の
お
子
さ
ん
と
そ
の
保
護
者
（
た

　

だ
し
、
小
学
４
年
生
以
上
で
あ
れ
ば

　

１
人
で
の
参
加
も
可
）

▼
内
容　

肉
ま
ん
、
ク
リ
ー
ム
シ
チ
ュ

　

ー
な
ど

▼
定
員　
　

人
（
申
込
順
）

20

▼
参
加
料　
　

円
300

▼
持
ち
物　

エ
プ
ロ
ン
、
三
角
き
ん
、

　

上
靴

▼
申
し
込
み　

１
月
７
日
�
ま
で
に
電

　

話
で
登
別
市
食
生
活
改
善
推
進
員
協

　

議
会
・ 
安  
達 
さ
ん
（
�
○８５
 

７
８
４
５

あ 

だ
ち

『
親
と
子
の
料
理
教
室
』
に

参
加
し
ま
せ
ん
か

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
を

予
防
し
ま
し
ょ
う

場　　　所日　　時

イ ー ス ト
シ ョ ッ プ 前

１月５日（木） 
１０：００～１２：００
１３：００～１６：３０

市 役 所
第 二 庁 舎 前

１月２０日（金） 
１０：００～１１：３０

恵 愛 病 院 前１月２０日（金） 
１４：４５～１６：３０

１月の歯科救急医療

▼日時・診療所名・住所・電話番号

住所・電話番号診療所名日　時

登別市美園町４丁目２－１２
�○８６ １１１１

三国ファミリー
歯科

１月１日（日）
９時～１１時

登別市中央町５丁目２２－１
�○８５ ７６５１

なかがわ歯科
医院

１月２日（月）
９時～１１時

登別市中央町１丁目４－１
�○８５ ２８２６宮武歯科医院１月３日（火）

９時～１１時

室蘭市東町２丁目２２ー６
�○４４ ３３６７

いしい歯科医院
１月８日（日）
９時～１１時 伊達市舟岡町１７６－１１

�０１４２○２２ １１８２
さかた歯科医院

室蘭市本輪西町３丁目６－１３
�○５５ ４３２３

いちはし歯科１月９日（月）
９時～１１時

室蘭市水元町１２－６ 
�○４５ ７１１７

岩 倉 歯 科１月１５日（日）
９時～１１時

室蘭市御前水町２丁目６－２０
�○２４ ８１４８

御 前 水 歯 科
ク リ ニ ッ ク

１月２２日（日）
９時～１１時

室蘭市中島町２丁目３１－６ 
�○４４ ６６７７

岡田歯科医院１月２９日（日）
９時～１１時

　　　室蘭歯科医師会（�○４３ ３５２２）

2月の集団予防接種
【接種上の注意】
●受ける前に前回の予防接種からの間隔を必ず確認してくだ
　さい
●通院中の方は接種してよいかを主治医と相談してください
●必ず母子健康手帳を持参してください
※予防接種は無料で受けられます。
※年間日程表は、接種場所やしんた２１で配布しています。

献
血
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

）

＜麻しん・風しんの予防接種が変わります＞
　４月１日（土）より予防接種法が改正されます。
　１歳以上で麻しん・風しんがまだ未接種のお子さんは、
　３月３１日（金）までに両方の接種を済ませましょう。

日　　時場　所種　　類

２月１４日（火）
１２時４５分～１３時１５分しんた２１ＢＣＧ

方　　　法対　　象

直接ＢＣＧを接種接種当日で６カ月未満児

問　い
合わせ

問い合わせ

健康推進グループ
（しんた２１内�○８５ ０１００）


