
ＮＯ． 分野 指導内容 指導対象 指導時間 講師費用 指導者名 電話番号等

1 野鳥観察 自然とともに生きる姿
大人、
初心者歓迎

2時間 応相談 伴野　俊夫 0143-85-7515

2
オリエン
テーリング

地形図に示された森の中のポイントを巡る速さを
競う競技

学生、大人 - 会場費、資料代 佐藤　公英

0143-85-3875
090-7050-4481
h11560ks
@sea.plala.or.jp

3 着装、礼法

着装（子ども）：浴衣の着方指導
着装（一般女性）：普段着から礼装、振り袖
礼法：歩き方、椅子のかけ方、起き方、箸の使い
方、種類、食事のマナー、挨拶の種類、座礼、立
礼

年齢制限なし、
初心者歓迎

10時～12時 1回：2～3,000円 清水　和子
0143-85-4546
090-1528-6162

4 郷土文化 郷土の歴史や、文化についての講演 大人 随時 応相談 日野　安信 0143-84-2871

5 郷土文化 郷土の歴史や、文化についての講演 大人 随時 応相談 街道　重昭 0143-85-5721

6 日本語
外国人居住者のための日本語教育、初学者向
け、JLPT(N4)受験者向け、オンラインでの実施を
主体。必要に応じて対面で実施

大人 1時間～1時間30分 - 大岩　高雄
japanese_class@ama
il.plala.or.jp

その他

個　人　講　師

資格及び免許

鳥類標識調査員

（社）日本オリエンテーリ
ング協会　
ディレクター2級

装道礼法きもの学院
着装、礼法指導資格

-

-

日本語教育能力検定



名前 電話番号等

1
消防活動
全般

・救急講習会（AED講習含む）
・職場体験
・防災懇談等
※救命講習受講者に普通救命講習修了証を
　配布

年齢制限なし - 無料 登別市消防署

0143-85-2551
firedep
@city.noboribetsu.
lg.jp

2 野鳥観察 自然を大切にしながら楽しむ 学生 2時間 応相談 伴野　俊夫 0143-85-7515

3
障がい理
解

知的障がい、発達障がいのある本人が「生まれ
育った地域で安心、安全に自分らしく暮らせるよう
に」地域の方々に障がいについて知って、理解を
深めてもらうために障がいの特徴や、接し方につ
いての話をします。

学生、大人、
初心者歓迎

1時間 資料代100円 吉野　良子 0143-83-0083

4
オリエン
テーリング

森の中の地図上に示されたいくつかの地点をい
かに早く見つけ戻れるか速さを競う個人競技。
地形図の読み方、（地形・距離）、方位磁石の使い
方、（現在地・目標地点発見）
オリエンテーリング競技講習。

初心者歓迎 3時間程度 会場費、資料代 佐藤　公英

0143-85-3875
090-7050-4481
h11560ks
@sea.plala.or.jp

5
ボーイスカ
ウト

スカウト活動は精神的な教育を重んじます。「神
（仏）と国とに誠を尽くしおきてを守ります、いつも
他の人々を助けます、体を強くし心を安らかに徳
を養います」
このことをいつでも実行できるように奉仕活動、救
急法、ロープワーク、野外観察、計測、野営活動
など、野外で活動し、良き市民たれ！と活動して
います。

小中高生 3時間程度 会場費、資料代 佐藤　公英

0143-85-3875
090-7050-4481
h11560ks
@sea.plala.or.jp

その他

団　体　講　師
問合せ先

登別市消防署

自然愛好グループ　
ヨシキリの会

登別市手をつなぐ
育成会

北海道オリエンテー
リング協会　登別
OLC

（財）ボーイスカウト
日本連盟
登別第1団
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名前 電話番号等

6 手話 手話体験の指導
学生、大人、
初心者歓迎

30分～1時間 無料 坂元　秀行
0143-88-0860
（登別市社会福祉
協議会）

7 山岳一般 自然、山などのマナー
学生、
初心者歓迎

1時間 応相談 藤木　たか子 0143-85-5897

8 郷土文化

登別郷土文化研究会　活動内容の発表
〈登別郷土文化研究会〉
目的：登別地方における考古、歴史、地理及び自
然についての研究
活動内容：定期総会の開催、会誌ぷやらの発刊、
春、秋の巡検、道内外の研修旅行、「郷土史の夕
べ」の開催、月例会の開催、会報の発行 など

大人 随時 応相談 八重樫　清治 0143-85-3236

9
自然体験
活動

四季や対象者に合わせた自然観察や体験活動
年齢制限なし、
初心者歓迎

- 応相談 遠藤　潤
0143-85-2569
momonga
@npo-momonga.org

その他

団　体　講　師

問合せ先

登別手話の会

登別山岳会

登別郷土文化
研究会

NPO法人登別自然
活動支援組織
モモンガくらぶ
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名前 電話番号等

1
障がい理
解

知的、発達障がいのある子どもの幸せを願い、家
族、支援者が本人と一緒に活動しています。主な
活動は、社会参加、余暇活動、研修会、啓発活動
です。
他団体への協力活動も行っています。
先輩のお母さんから子育てについてのアドバイス
や相談もできます。

年齢制限なし、
初心者歓迎　

登別市内
活動に応じて
（月に1度火曜日に役員
会があります。）

吉野　良子 0143-83-0083

2
レクリエー
ション

自然観察（わが町探訪）、パークゴルフ、室内ゲー
ム大会、レクダンス、遠征旅行、会員用の広報誌
の発行　等

大人、
初心者歓迎

屋内：若草つどいセン
ター、鉄南ふれあいセン
ター等
屋外：近郊のパークゴル
フ場
遠征旅行：札幌近郊
散策：胆振管内

日曜日、月曜日、
水曜日、金曜日
午前3時間
午後2時間
全日9時間

荒生　勇司 0143-86-8636

3 手話
手話の学習を通して、耳の聞こえない人達との交
流を行っています。（学校や行事においての手話
体験の指導も行っています）

学生、大人、
初心者歓迎

市民活動センター（のぼ
りん）、市民会館

火曜日
2時間～2時間30分

坂元　秀行
0143-88-0860
（登別市社会福祉
協議会）

4 将棋
会員及び来場者との対局
年1回文化協会共催による将棋大会

年齢制限なし、
初心者歓迎

永和園
土曜日、日曜日、祝日
13時～16時

佐藤　和義 090-9435-5243

5 着装、礼法
普段着：浴衣から礼装まで、男性の着装
着物を一人で着られるように指導します。

学生、大人、
初心者歓迎

市民会館、
各町内会の自治会館

応相談
10時～12時

清水　和子
0143-85-4546
090-1528-6162

その他

仲　間　募　集

問合せ先

登別市手をつなぐ
育成会

登別レクリエーショ
ン協会

登別手話の会

登別将棋同好会

装道礼装きもの学
院 分院清水和子き
もの学院
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名前 電話番号等

6 郷土文化

目的：登別地方における考古、歴史、地理及び自
然についての研究
活動内容：定期総会の開催、会誌ぷやらの発刊、
春、秋の巡検、道内外の研修旅行、「郷土史の夕
べ」の開催、月例会の開催、会報の発行 など

大人 市立図書館 他 随時 八重樫　清治 0143-85-3236

7
下の句カ
ルタの普及

全道大会に向けて下の句かるたの練習
小・中学生のリーダー研修会
育成者・指導者の養成、支援

年齢制限なし、
初心者歓迎

市民会館、
各地区の町内会館

不定期 佐藤　文子 0143-86-3535

その他

仲　間　募　集

問合せ先

登別郷土文化
研究会

登別市子ども会
育成連絡協議会

ＮＯ． 分野 活動内容 募集対象 活動地区・場所 活動日時 団体名


