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日　時イベント 対　象 内　容 定員 参加料 申込期限
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※野外で行うイベントには、野外で活動できる服装や帽子、手袋、防寒着、飲み物などを持参してください。
※イベントの開催状況などについては、ふぉれすと鉱山のウェブサイト（https://forestkouzan.org/）をご覧ください。

色画用紙を使っての工作
※申し込みは７月15日㈯10時
　より電話または児童室、定
　員になり次第受付終了。

水彩での絵手紙講座

絵本の読み聞かせと紙芝居

おはなし会と縁日

　　市立図書館

７月７日㈮～
14日㈮

７月29日㈯
10時30分～12時

どなたでも

年中児～小学生
親子・きょうだい２人１組

※団体での参加は、事前にご相談ください。
※７月の休館日は、３日㈪・17日㈪・18日㈫・24日㈪・28日㈮・31日㈪です。

▶
市
立
図
書

　
館
ウ
ェ
ブ

　
サ
イ
ト

７月19日㈬
14時～15時30分

７月22日㈯
13時30分

8組

各月
５人

ていつに員定 ○ …抽選ではない場合
は、申し込み順となります。

み込し申 ○ …期限や期間の記載がな
い場合は、当日直接会場にお越し
ください。

はに際の加参 ※ マスクの着用や咳エ
チケットの徹底など、感染症対策
にご協力をお願いします。

15人

12人

15人

12人

10人

※プログラ
　ムにより
　異なる

1,000円

2,000円

2,500円

100円
※別途
　実費

500円
（KoNG認定者
100円）

７月15日㈯

７月７日㈮

たまにはアウト
ドアライフ②

不思議なあなたを
調べるのです～
『巣箱・樹洞調査』

わんぱくキャンプ
・夏

自然観察みっけ隊

夏休みスペシャル
ウィーク

７月16日㈰
10時～15時

７月17日㈪
10時～14時

７月29日㈯10時
～30日㈰12時

７月22日㈯
10時～12時

８月４日㈮～
６日㈰
10時～15時

高校生以上

18歳以上

小学４～
中学３年生

小学生

18歳以上

幌別川上流部をリバー
トレッキング

10人 100円７月８日㈯
10時～12時

どなたでも
※小学生以下は
　保護者同伴。

ふぉれすと鉱山の森の
巣箱や樹洞の調査

沢歩きをしながら鉱山
町の奥にある滝を目指
す
※沢靴レンタルあり
（有料500円）。
※ヘルメット無料。

川沿いのフットパスの
整備

沢登りに必要な道具やロ
ープワークを学ぶ

川遊び、テント泊など、
夏のキャンプを楽しむ ７月28日㈮

７月21日㈮

－

－－

20人足元からはじまる
環境保全②

７月22日㈯
13時30分～15時 どなたでも

どなたでも

池の生き物調査

生き物について学ぶ

７月24日㈪

ステップアップ
講座

７月25日㈫
10時～13時

100円

ふぉれすと鉱山

いきもの相談室

KoNG主管
おとなのリバトレ

コング

夏休み工作教室
『ミニじどうはんばいき
をつくろう！』

絵手紙を楽しむ会

蔵書点検休館

おはなしぽけっと

アーニス分館
夏休みのお楽しみ会

７月26日㈬
14時～16時

幼児以上（幼児は保護者同伴）
※団体での参加は要相談

幼児以上（幼児は保護者同伴）

川遊びなど様々なプロ
グラムを体験

－

－ －

－

蔵書点検のため、本館および
アーニス分館は休館します

(小学生無料)

※内容については、６月12日現在の情報を掲載して
　います。イベントなどについて、中止や延期とな
　っている場合がありますので、ご注意ください。

わくわくおでかけナビゲーション！21 2023.７月号

http://www.noboribetsu.ed.jp/%7Eiinkai/library/
https://forestkouzan.org/


222023.７月号わくわくおでかけナビゲーション！

令和５年度登別ときめき大学
第３回基礎コース講座を開催します
令和５年度登別ときめき大学

第３回基礎コース講座を開催します
日時　７月27日㈭13時30分～15時
場所　市民会館
講座名　ウクライナの近代史
講師　青島陽子さん（北海道大学  准教授）
受講料　年間1,000円
※今年度は本講座を含めて残り６講座。
申し込み　申込フォームまたは電話で社会教育グル
　ープ(☎88１１２９)

郷土資料館特別展
『語りつぐ、日々のくらしと戦争』

郷土資料館特別展
『語りつぐ、日々のくらしと戦争』
　役場や学校、個人の家に残されてきた戦争
の記憶・記録を通じて、主に太平洋戦争下の
登別市に目を向け、戦争の悲惨さ、平和の大
切さを考えます。
期間　７月22日㈯～９月24日㈰
入館料　高校生以上190円、小・中学生60円
　　　市内の戦争の記憶を訪ねる（仮）
日時　８月15日㈫10時～15時
対象　小学生以上（小・中学生は保護者同伴）
定員　20人
申し込み　７月24日㈪から電話で社会教育グ
　ループ（☎88１１２９)
問い合わせ　郷土資料館（☎88１３３９）

2023登別市民ラジオ体操会を
開催します

2023登別市民ラジオ体操会を
開催します

　ＮＨＫのラジオ放送に合わせて、スポーツ
推進委員とともにラジオ体操（第１・第２）
を行います。
　各会場には『登夢くん』または『えんまく
ん』が遊びに来ます。
日時　７月29日㈯６時30分から６時45分まで
場所　青葉小学校、鷲別小学校グラウンド
※雨天やグラウンド状況により体育館での実
　施となる場合がありますので、上靴を持参
　ください。
問い合わせ　社会教育グループ（☎88１１２９）

イベント 日　時 申込期限定員内　　容 料金
夏休みだ！カント・レラへ行こう！     夏休みだ！カント・レラへ行こう！     

縄文パズルをつくろう！
（キューブパズル）

縄文太鼓をつくろう！

考古学マスター2023

縄文パズルをつくろう！
（タイルパズル）

まが玉づくり

縄文ジオラマを
つくろう！

７月22日㈯
10時～12時

７月22日㈯～
９月３日㈰

随時

７月23日㈰～28日㈮
10時～12時

８月２日㈬～６日㈰
10時～12時

－

10人

－

－ －

－

－

－

600円

400円
作成機材が
なくなり次
第終了

各イベント
先着10人
(小学生
まで)

400円

シカの皮を利用して、縄文風の太鼓
作り

展示に隠されている謎を解く
全問正解でマスターカードがもらえ
ます

縄文文化の村をジオラマ作り

ワークシート

◀申し込み
　フォーム

◀市公式
　ウェブサイト

郷土資料館体験学習
『夏休み工作教室』
郷土資料館体験学習
『夏休み工作教室』

①スクリュー船作り　②風車作り　③万華鏡作り
日時　①・②７月27日㈭10時～12時
　　　③７月28日㈮10時～12時
対象　小学生以上（小学１・２年生は保護者同伴）
定員　各10人
参加料　300円
持ち物　①は水遊びのできる服装
申し込み　７月６日㈭～20日㈭に同館(☎88１３３
　９)に電話

※火起こし体験は雨天時不可。

火起こし体験

８月８日㈫～13日㈰
10時～12時

館内の展示をしっかり見ると答えが
分かるワークシートです

縄文イラストの木製のキューブパズ
ル（4×4）作り
シールを貼って作ります

縄文イラストの木製のタイルパズル
（4×4）作り
シールを貼って作ります

摩擦を利用した方法で火を起こし

不思議な形の勾玉作り
紙やすりで削って作るので簡単です

７月20日㈭

問い合わせ・申し込み
のぼりべつ文化交流館カント・レラ（☎842069）

あお しま  よう   こ

わくわくおでかけナビゲーション！23 2023.７月号

知里幸恵
銀のしずく記念館からのお知らせ

知里幸恵
銀のしずく記念館からのお知らせ

『思いをつなぐ～知里幸恵がつむいだことば～』
期間　10月30日㈪まで
場所　銀のしずく記念館　２階展示コーナー
内容　『神謡集刊行』、『神謡集研究と他媒体へ
　の表現』、『世界に広がるアイヌ神謡集』、
　『これからの100年』、知里幸恵の遺した『ア
　イヌ神謡集』の思いをつなぐ人たちの業績、
　多言語訳を担った訳者の近影とコメントを紹
　介
入館料　500円（小･中学生100円、高校生200円、
　登別市民250円、友の会会員無料）

『アイヌ神謡集』
刊行100年企画展
『アイヌ神謡集』
刊行100年企画展

　市内の自然や歴史がテーマの博物館などのスタ
ンプラリーです。３つの施設を見学すると、もれ
なく記念品がもらえます。
期間　７月22日㈯～10月31日㈫
参加施設　ふぉれすと鉱山(☎85２５６９)、銀の
　しずく記念館（☎83５６６６）、キウシト湿原
　（☎84８４７０)、カント・レラ(☎84２０６９)、
　郷土資料館（☎88１３３９)
※詳しくは各施設に問い合わせください。

きて×みて×学んで グルっと登別
自然と歴史のスタンプラリー

きて×みて×学んで グルっと登別
自然と歴史のスタンプラリー

　登別朗読ボランティアの会では毎月、『広報の
ぼりべつ』や『地域安全ニュース』などの音声を
交替で吹き込み、ＣＤに録音して、目の不自由な
方にお届けしています。
　朗読の技術なども学びながら、
声を出して楽しみましょう。
問い合わせ　登別市社会福祉協議
　会内ボランティアセンター
　　　　　　　　　(☎88２０８０）

登別朗読ボランティアの会
会員募集

登別朗読ボランティアの会
会員募集

７月17日は『北海道みんなの日』
（愛称『道みんの日』）

７月17日は『北海道みんなの日』
（愛称『道みんの日』）

日時　①７月27日㈭、②７月31日㈪、
　　　③８月２日㈬10時～11時
場所　銀のしずく記念館・知里さんの森
対象　小学生とその保護者
内容　①森であそぶ：鳥をみる木の話
　　　②アイヌのお話
　　　③知里幸恵の食卓：くじら、うさぎ、オ
　　　　ハウとサヨ
定員　各10人
申し込み　７月26日㈬までに同館（要予約）

銀のしずく記念館
～夏休みアイヌ文化たんてい団～

銀のしずく記念館
～夏休みアイヌ文化たんてい団～

日時　７月22日㈯13時30分～15時
場所　銀のしずく記念館
内容　幸恵の生家は川曲りにある河岸段丘の上の
　景色の良い所
　ヘサンケ、フシコベツや、手紙にある思い出の
　グスベリ・小梅・しろすみれを読み解く
定員　15人
参加料　100円
申し込み　７月21日㈮までに同館（要予約）

講座　知里幸恵６講
幸恵の愛した登別
講座　知里幸恵６講
幸恵の愛した登別

ち     り   ゆき   えち     り   ゆき   え

問い合わせ　同館（☎83５６６６）

（４）花のお家　樹のお家　池のお家（４）花のお家　樹のお家　池のお家

　７月17日の『北海道みんなの日』に合わせて図
書館では展示、郷土資料館では無料開放を行いま
す。北海道の魅力と価値を再発見しませんか。
日程（図書館）　７月15日㈯～27日㈭
問い合わせ　郷土資料館（☎88１３３９）
　　　　　　市立図書館（☎85４３２４）

北海道の名前の由来は、
探検家の松浦武四郎が
明治政府に『北加伊道』
という名称を提案した
　ことなんだって！

まつうらたけ　し　ろう

ほっ　か　い　どう

https://www.city.noboribetsu.lg.jp/docs/tokimekidaigaku/
https://logoform.jp/f/iunRM


222023.７月号わくわくおでかけナビゲーション！

令和５年度登別ときめき大学
第３回基礎コース講座を開催します
令和５年度登別ときめき大学

第３回基礎コース講座を開催します
日時　７月27日㈭13時30分～15時
場所　市民会館
講座名　ウクライナの近代史
講師　青島陽子さん（北海道大学  准教授）
受講料　年間1,000円
※今年度は本講座を含めて残り６講座。
申し込み　申込フォームまたは電話で社会教育グル
　ープ(☎88１１２９)

郷土資料館特別展
『語りつぐ、日々のくらしと戦争』

郷土資料館特別展
『語りつぐ、日々のくらしと戦争』
　役場や学校、個人の家に残されてきた戦争
の記憶・記録を通じて、主に太平洋戦争下の
登別市に目を向け、戦争の悲惨さ、平和の大
切さを考えます。
期間　７月22日㈯～９月24日㈰
入館料　高校生以上190円、小・中学生60円
　　　市内の戦争の記憶を訪ねる（仮）
日時　８月15日㈫10時～15時
対象　小学生以上（小・中学生は保護者同伴）
定員　20人
申し込み　７月24日㈪から電話で社会教育グ
　ループ（☎88１１２９)
問い合わせ　郷土資料館（☎88１３３９）

2023登別市民ラジオ体操会を
開催します

2023登別市民ラジオ体操会を
開催します

　ＮＨＫのラジオ放送に合わせて、スポーツ
推進委員とともにラジオ体操（第１・第２）
を行います。
　各会場には『登夢くん』または『えんまく
ん』が遊びに来ます。
日時　７月29日㈯６時30分から６時45分まで
場所　青葉小学校、鷲別小学校グラウンド
※雨天やグラウンド状況により体育館での実
　施となる場合がありますので、上靴を持参
　ください。
問い合わせ　社会教育グループ（☎88１１２９）

イベント 日　時 申込期限定員内　　容 料金
夏休みだ！カント・レラへ行こう！     夏休みだ！カント・レラへ行こう！     

縄文パズルをつくろう！
（キューブパズル）

縄文太鼓をつくろう！

考古学マスター2023

縄文パズルをつくろう！
（タイルパズル）

まが玉づくり

縄文ジオラマを
つくろう！

７月22日㈯
10時～12時

７月22日㈯～
９月３日㈰

随時

７月23日㈰～28日㈮
10時～12時

８月２日㈬～６日㈰
10時～12時

－

10人

－

－ －

－

－

－

600円

400円
作成機材が
なくなり次
第終了

各イベント
先着10人
(小学生
まで)

400円

シカの皮を利用して、縄文風の太鼓
作り

展示に隠されている謎を解く
全問正解でマスターカードがもらえ
ます

縄文文化の村をジオラマ作り

ワークシート

◀申し込み
　フォーム

◀市公式
　ウェブサイト

郷土資料館体験学習
『夏休み工作教室』
郷土資料館体験学習
『夏休み工作教室』

①スクリュー船作り　②風車作り　③万華鏡作り
日時　①・②７月27日㈭10時～12時
　　　③７月28日㈮10時～12時
対象　小学生以上（小学１・２年生は保護者同伴）
定員　各10人
参加料　300円
持ち物　①は水遊びのできる服装
申し込み　７月６日㈭～20日㈭に同館(☎88１３３
　９)に電話

※火起こし体験は雨天時不可。

火起こし体験

８月８日㈫～13日㈰
10時～12時

館内の展示をしっかり見ると答えが
分かるワークシートです

縄文イラストの木製のキューブパズ
ル（4×4）作り
シールを貼って作ります

縄文イラストの木製のタイルパズル
（4×4）作り
シールを貼って作ります

摩擦を利用した方法で火を起こし

不思議な形の勾玉作り
紙やすりで削って作るので簡単です

７月20日㈭

問い合わせ・申し込み
のぼりべつ文化交流館カント・レラ（☎842069）

あお しま  よう   こ

わくわくおでかけナビゲーション！23 2023.７月号

知里幸恵
銀のしずく記念館からのお知らせ

知里幸恵
銀のしずく記念館からのお知らせ

『思いをつなぐ～知里幸恵がつむいだことば～』
期間　10月30日㈪まで
場所　銀のしずく記念館　２階展示コーナー
内容　『神謡集刊行』、『神謡集研究と他媒体へ
　の表現』、『世界に広がるアイヌ神謡集』、
　『これからの100年』、知里幸恵の遺した『ア
　イヌ神謡集』の思いをつなぐ人たちの業績、
　多言語訳を担った訳者の近影とコメントを紹
　介
入館料　500円（小･中学生100円、高校生200円、
　登別市民250円、友の会会員無料）

『アイヌ神謡集』
刊行100年企画展
『アイヌ神謡集』
刊行100年企画展

　市内の自然や歴史がテーマの博物館などのスタ
ンプラリーです。３つの施設を見学すると、もれ
なく記念品がもらえます。
期間　７月22日㈯～10月31日㈫
参加施設　ふぉれすと鉱山(☎85２５６９)、銀の
　しずく記念館（☎83５６６６）、キウシト湿原
　（☎84８４７０)、カント・レラ(☎84２０６９)、
　郷土資料館（☎88１３３９)
※詳しくは各施設に問い合わせください。

きて×みて×学んで グルっと登別
自然と歴史のスタンプラリー

きて×みて×学んで グルっと登別
自然と歴史のスタンプラリー

　登別朗読ボランティアの会では毎月、『広報の
ぼりべつ』や『地域安全ニュース』などの音声を
交替で吹き込み、ＣＤに録音して、目の不自由な
方にお届けしています。
　朗読の技術なども学びながら、
声を出して楽しみましょう。
問い合わせ　登別市社会福祉協議
　会内ボランティアセンター
　　　　　　　　　(☎88２０８０）

登別朗読ボランティアの会
会員募集

登別朗読ボランティアの会
会員募集

７月17日は『北海道みんなの日』
（愛称『道みんの日』）

７月17日は『北海道みんなの日』
（愛称『道みんの日』）

日時　①７月27日㈭、②７月31日㈪、
　　　③８月２日㈬10時～11時
場所　銀のしずく記念館・知里さんの森
対象　小学生とその保護者
内容　①森であそぶ：鳥をみる木の話
　　　②アイヌのお話
　　　③知里幸恵の食卓：くじら、うさぎ、オ
　　　　ハウとサヨ
定員　各10人
申し込み　７月26日㈬までに同館（要予約）

銀のしずく記念館
～夏休みアイヌ文化たんてい団～

銀のしずく記念館
～夏休みアイヌ文化たんてい団～

日時　７月22日㈯13時30分～15時
場所　銀のしずく記念館
内容　幸恵の生家は川曲りにある河岸段丘の上の
　景色の良い所
　ヘサンケ、フシコベツや、手紙にある思い出の
　グスベリ・小梅・しろすみれを読み解く
定員　15人
参加料　100円
申し込み　７月21日㈮までに同館（要予約）

講座　知里幸恵６講
幸恵の愛した登別
講座　知里幸恵６講
幸恵の愛した登別

ち     り   ゆき   えち     り   ゆき   え

問い合わせ　同館（☎83５６６６）

（４）花のお家　樹のお家　池のお家（４）花のお家　樹のお家　池のお家

　７月17日の『北海道みんなの日』に合わせて図
書館では展示、郷土資料館では無料開放を行いま
す。北海道の魅力と価値を再発見しませんか。
日程（図書館）　７月15日㈯～27日㈭
問い合わせ　郷土資料館（☎88１３３９）
　　　　　　市立図書館（☎85４３２４）

北海道の名前の由来は、
探検家の松浦武四郎が
明治政府に『北加伊道』
という名称を提案した
　ことなんだって！

まつうらたけ　し　ろう

ほっ　か　い　どう



242023.７月号わくわくおでかけナビゲーション！

キウシト湿原
『ホタル観賞会』
キウシト湿原

『ホタル観賞会』
日時　７月22日㈯・23日㈰19時～21時
　（最終入園は20時30分）
場所　キウシト湿原
※適した服装でお越しください。
　駐車場が満車の場合は、
　総合体育館の駐車場を
　利用することができま
　す。
問い合わせ　キウシト湿原・登別
　　　　　　　　（☎090-8632-3715）

日時　８月２日㈬・４日㈮・９日㈬・16日㈬・18日㈮・23日㈬・25日㈮・30日㈬（計８回）
　18時30分～20時30分
場所　総合体育館
対象　市内に居住または通勤する18歳以上の方（子どもも一緒に参加できます）
定員　20人
参加料　1,000円
持ち物　ラケット、運動靴など
申し込み　７月29日㈯までに総合体育館（☎85５５５２）
問い合わせ　登別バドミントン協会
　事務局　打田さん（☎090-6264-4408）

日時　７月22日㈯13時30分～15時30分
場所　同大学
対象　高校生以上
内容　キーボードのカスタマイズ
　や自作キーボードの紹介など
定員　10人
受講料　1,000円
申込期限　７月11日㈫17時

市民プール祭り市民プール祭り
　期間中、プールとトレーニングルームを無料開放します。
プールには、昨年好評だったトランポリンや滑り台を組み
合わせた『アクアジム』を設
置するとともに、パン食い競
争などを行います。
日時　８月５日㈯・６日㈰
　10時～17時
※８月５日㈯・６日㈰は全館
　10時～17時の営業となりま
　す。
問い合わせ　らくあ
　　　　　　（☎85５５８８）

初心者バドミントン教室初心者バドミントン教室

室蘭工業大学　公開講座のお知らせ室蘭工業大学　公開講座のお知らせ

うち　だ

問い合わせ（☎46５０１6）

カスタムキーボードのすすめカスタムキーボードのすすめ

日時　８月26日㈯、９月９日㈯・30日㈯13時30分～15時
場所　同大学
対象　小・中学生
内容　ロシアの文字で名前入りの缶バッジを制作、民族衣装
　の試着など
定員　10人
申込期限　８月３日㈭17時

日時　７月31日㈪18時～19時30分
場所　同大学
対象　高校生以上
内容　世界のいろいろな言語の敬語を紹介
定員　７人
受講料　1,000円
申込期限　７月11日㈫17時

世界の敬語世界の敬語

◀
同
大
学

ウ
ェ
ブ

サ
イ
ト

ロシア文化をのぞいてみよう！ロシア文化をのぞいてみよう！

申込方法　申し込みフォームまたは申し込み用紙を持参など

わくわくおでかけナビゲーション！２５ 2023.７月号

市民活動支援ラインナップ

のぼりんイベント

日時　７月18日㈫13時30分～15時
対象　市民活動の運営やこれから立ち上げを考え
　ている方
定員　５団体（１団体２人まで）
持ち物　使用したい写真など必要なもの

会員募集、団体紹介のポスターを作成しませんか
～市民活動パワーアップ講座～
会員募集、団体紹介のポスターを作成しませんか
～市民活動パワーアップ講座～
会員募集、団体紹介のポスターを作成しませんか
～市民活動パワーアップ講座～

日時　７月10日㈪10時～12時
対象　18歳以上の方
定員　５人

楽譜は数字で表され弦をピックで弾きます
～大正琴教室～
楽譜は数字で表され弦をピックで弾きます
～大正琴教室～
楽譜は数字で表され弦をピックで弾きます
～大正琴教室～

日時　７月22日㈯10時～11時30分   
対象　どなたでも
定員　10人
材料費　1,000円
持ち物　はさみ、剣山、花器、ぞうきんなど
申込期限　７月14日㈮

涼しげなお花を生けます
～生け花教室～
涼しげなお花を生けます
～生け花教室～
涼しげなお花を生けます
～生け花教室～

▶開館日時
▶申し込み・問い合わせ

市民活動センター からのお知らせ『のぼりん』『のぼりん』
※イベントの開催状況などについては、のぼりんのウェブサイト（https://noborin.org/）
　をご覧ください。全て申し込み順となります。

ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト

◀
の
ぼ
り
ん

日時　７月29日㈯10時～12時
対象　小学生以上
定員　10人

碁に触れてみませんか
～囲碁教室～
碁に触れてみませんか
～囲碁教室～
碁に触れてみませんか
～囲碁教室～

日時　７月30日㈰10時～12時
対象　小学生以上
　（小学生は保護者同伴）
定員　10人

対局を通して将棋を楽しみませんか
～子ども将棋教室～
対局を通して将棋を楽しみませんか
～子ども将棋教室～
対局を通して将棋を楽しみませんか
～子ども将棋教室～

日時　７月３日㈪13時～９日㈰17時
内容　令和５年度前期練習成果の発表
問い合わせ　成田さん（☎85２０６７）

楽伸会・伸芽会合同書展楽伸会・伸芽会合同書展楽伸会・伸芽会合同書展

日時　７月11日㈫13時～25日㈫14時
内容　油彩画、水彩画
問い合わせ　菅原さん（☎85６６７０）

第18回サークル杜作品展第18回サークル杜作品展第18回サークル杜作品展

日時　７月27日㈭９時～８月４日㈮14時
内容　水彩画作品10点を展示
問い合わせ　田中さん（☎86０７５０）

水彩画作品展水彩画作品展水彩画作品展

日時　７月13日㈭19時～20時30分
対象　市民活動の運営、立ち上げを考えている方
定員　15人
講師　山下尚哉さん（ヤマシタ建築計画）
申込期限　７月12日㈬

まちの見えかたを変える想像と創造
～みんなでまちづくり～
まちの見えかたを変える想像と創造
～みんなでまちづくり～
まちの見えかたを変える想像と創造
～みんなでまちづくり～

日時　７月14日㈮10時～12時
対象　18歳以上の方
定員　10人
材料費　1,000円
持ち物　お手拭、エプロン、新聞紙
※初回、パステル・画用紙は講師が用意します。

パステルはクレヨンの延長です。
身近なものを描き写してみませんか
～パステル画教室～

パステルはクレヨンの延長です。
身近なものを描き写してみませんか
～パステル画教室～

パステルはクレヨンの延長です。
身近なものを描き写してみませんか
～パステル画教室～

・

すが　わら

なり　た

た　　なか

やま   した   なお    や

※内容については、６月12日現在の情報を掲載しています。
　イベントなどについて、中止や延期、内容などが変更と
　なっている場合がありますので、ご注意ください。

https://muroran-it.ac.jp/society/extension_lecture/


242023.７月号わくわくおでかけナビゲーション！

キウシト湿原
『ホタル観賞会』
キウシト湿原
『ホタル観賞会』

日時　７月22日㈯・23日㈰19時～21時
　（最終入園は20時30分）
場所　キウシト湿原
※適した服装でお越しください。
　駐車場が満車の場合は、
　総合体育館の駐車場を
　利用することができま
　す。
問い合わせ　キウシト湿原・登別
　　　　　　　　（☎090-8632-3715）

日時　８月２日㈬・４日㈮・９日㈬・16日㈬・18日㈮・23日㈬・25日㈮・30日㈬（計８回）
　18時30分～20時30分
場所　総合体育館
対象　市内に居住または通勤する18歳以上の方（子どもも一緒に参加できます）
定員　20人
参加料　1,000円
持ち物　ラケット、運動靴など
申し込み　７月29日㈯までに総合体育館（☎85５５５２）
問い合わせ　登別バドミントン協会
　事務局　打田さん（☎090-6264-4408）

日時　７月22日㈯13時30分～15時30分
場所　同大学
対象　高校生以上
内容　キーボードのカスタマイズ
　や自作キーボードの紹介など
定員　10人
受講料　1,000円
申込期限　７月11日㈫17時

市民プール祭り市民プール祭り
　期間中、プールとトレーニングルームを無料開放します。
プールには、昨年好評だったトランポリンや滑り台を組み
合わせた『アクアジム』を設
置するとともに、パン食い競
争などを行います。
日時　８月５日㈯・６日㈰
　10時～17時
※８月５日㈯・６日㈰は全館
　10時～17時の営業となりま
　す。
問い合わせ　らくあ
　　　　　　（☎85５５８８）

初心者バドミントン教室初心者バドミントン教室

室蘭工業大学　公開講座のお知らせ室蘭工業大学　公開講座のお知らせ

うち　だ

問い合わせ（☎46５０１6）

カスタムキーボードのすすめカスタムキーボードのすすめ

日時　８月26日㈯、９月９日㈯・30日㈯13時30分～15時
場所　同大学
対象　小・中学生
内容　ロシアの文字で名前入りの缶バッジを制作、民族衣装
　の試着など
定員　10人
申込期限　８月３日㈭17時

日時　７月31日㈪18時～19時30分
場所　同大学
対象　高校生以上
内容　世界のいろいろな言語の敬語を紹介
定員　７人
受講料　1,000円
申込期限　７月11日㈫17時

世界の敬語世界の敬語

◀
同
大
学

ウ
ェ
ブ

サ
イ
ト

ロシア文化をのぞいてみよう！ロシア文化をのぞいてみよう！

申込方法　申し込みフォームまたは申し込み用紙を持参など

わくわくおでかけナビゲーション！２５ 2023.７月号

市民活動支援ラインナップ

のぼりんイベント

日時　７月18日㈫13時30分～15時
対象　市民活動の運営やこれから立ち上げを考え
　ている方
定員　５団体（１団体２人まで）
持ち物　使用したい写真など必要なもの

会員募集、団体紹介のポスターを作成しませんか
～市民活動パワーアップ講座～
会員募集、団体紹介のポスターを作成しませんか
～市民活動パワーアップ講座～
会員募集、団体紹介のポスターを作成しませんか
～市民活動パワーアップ講座～

日時　７月10日㈪10時～12時
対象　18歳以上の方
定員　５人

楽譜は数字で表され弦をピックで弾きます
～大正琴教室～
楽譜は数字で表され弦をピックで弾きます
～大正琴教室～
楽譜は数字で表され弦をピックで弾きます
～大正琴教室～

日時　７月22日㈯10時～11時30分   
対象　どなたでも
定員　10人
材料費　1,000円
持ち物　はさみ、剣山、花器、ぞうきんなど
申込期限　７月14日㈮

涼しげなお花を生けます
～生け花教室～
涼しげなお花を生けます
～生け花教室～
涼しげなお花を生けます
～生け花教室～

▶開館日時
▶申し込み・問い合わせ

市民活動センター からのお知らせ『のぼりん』『のぼりん』
※イベントの開催状況などについては、のぼりんのウェブサイト（https://noborin.org/）
　をご覧ください。全て申し込み順となります。

ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト

◀
の
ぼ
り
ん

日時　７月29日㈯10時～12時
対象　小学生以上
定員　10人

碁に触れてみませんか
～囲碁教室～
碁に触れてみませんか
～囲碁教室～
碁に触れてみませんか
～囲碁教室～

日時　７月30日㈰10時～12時
対象　小学生以上
　（小学生は保護者同伴）
定員　10人

対局を通して将棋を楽しみませんか
～子ども将棋教室～
対局を通して将棋を楽しみませんか
～子ども将棋教室～
対局を通して将棋を楽しみませんか
～子ども将棋教室～

日時　７月３日㈪13時～９日㈰17時
内容　令和５年度前期練習成果の発表
問い合わせ　成田さん（☎85２０６７）

楽伸会・伸芽会合同書展楽伸会・伸芽会合同書展楽伸会・伸芽会合同書展

日時　７月11日㈫13時～25日㈫14時
内容　油彩画、水彩画
問い合わせ　菅原さん（☎85６６７０）

第18回サークル杜作品展第18回サークル杜作品展第18回サークル杜作品展

日時　７月27日㈭９時～８月４日㈮14時
内容　水彩画作品10点を展示
問い合わせ　田中さん（☎86０７５０）

水彩画作品展水彩画作品展水彩画作品展

日時　７月13日㈭19時～20時30分
対象　市民活動の運営、立ち上げを考えている方
定員　15人
講師　山下尚哉さん（ヤマシタ建築計画）
申込期限　７月12日㈬

まちの見えかたを変える想像と創造
～みんなでまちづくり～
まちの見えかたを変える想像と創造
～みんなでまちづくり～
まちの見えかたを変える想像と創造
～みんなでまちづくり～

日時　７月14日㈮10時～12時
対象　18歳以上の方
定員　10人
材料費　1,000円
持ち物　お手拭、エプロン、新聞紙
※初回、パステル・画用紙は講師が用意します。

パステルはクレヨンの延長です。
身近なものを描き写してみませんか
～パステル画教室～

パステルはクレヨンの延長です。
身近なものを描き写してみませんか
～パステル画教室～

パステルはクレヨンの延長です。
身近なものを描き写してみませんか
～パステル画教室～

・

すが　わら

なり　た

た　　なか

やま   した   なお    や

※内容については、６月12日現在の情報を掲載しています。
　イベントなどについて、中止や延期、内容などが変更と
　なっている場合がありますので、ご注意ください。

https://noborin.org/


わくわくおでかけナビゲーション！・となりまちホットライン ２６2023.７月号

日時　７月27日㈭・28日㈮、８月１日㈫・８日㈫・
　９日㈬10時～12時
場所　岡志別の森運動公園　テニスコート
対象　市内に居住または通学する小学生以上
定員・受講料　20人・2,500円（スポーツ安全保険料
　含む）
持ち物　ラケット・運動靴（貸出ラケット有り）
申し込み　７月４日㈫～18日㈫までに同財団

ジュニアソフトテニス教室ジュニアソフトテニス教室
日時　８月２日～９月６日の毎週水曜日
　10時～12時
場所　市民会館
対象　市内に居住または通勤する方
定員・受講料　20人・2,000円（材料費込み）
持ち物　文鎮
申し込み　７月20日㈭17時までに同財団

筆ペン習字教室筆ペン習字教室

日時　８月６日㈰10時～12時
場所　市民会館
対象　市内に居住する小学生またはその保護者
内容　本物のスイーツのような紙粘土を使って
　マグネット・フォトフレーム・スマホスタン
　ドなどにデコレーションします
定員・受講料　10人・600円～1,200円（材料費込
　み)
申し込み　７月20日㈭17時までに同財団

スイーツデコ教室スイーツデコ教室プログラミング教室プログラミング教室

親子木育教室親子木育教室

文化・スポーツ振興財団の催し文化・スポーツ振興財団の催し 問い合わせ　同財団（☎88１１１６）

室蘭市 伊達市白老町

室蘭民報社納涼花火大会
日時　７月28日㈮19時30分
場所　室蘭フェリー埠頭付近
※雨天時は30日㈰に延期します。
総参加市民おどり・室蘭ねりこみ
日時　７月29日㈯　市民おどり16時
　室蘭ねりこみ17時15分
場所　室蘭市中央町
道新よさこいソーラン イン むろらん
日時　７月30日㈰13時(室蘭市中島町）、
　15時55分（港ふれあい広場）
問い合わせ　室蘭観光協会
　　　　　　　　　（☎㉓０１０２）

前夜祭
日時　８月４日㈮17時～21時
場所　総合公園だて歴史の杜多目的
　広場
※野外での飲食をお楽しみいただけ
　ます。
騎馬武者行列
日時　８月５日㈯12時30分
場所　総合公園だて歴史の杜
武者山車パレード
日時　８月５日㈯18時30分
　　　（出陣式は18時）
場所　ＪＲ伊達紋別駅～伊達市役所
問い合わせ　同実行委員会事務局
　（伊達市商工観光課
　　　　　　☎０１４２82３２０９）

第47回伊達武者まつり７月28日㈮～30日㈰
第77回むろらん港まつり

　白老町役場駐車場に集合し、道道
白老大滝線・三重橋から白老川の川
沿いを歩きます｡
日時　７月30日㈰８時～14時
※荒天中止。
対象　中学生以上
参加料　18歳以上　1,500円
　　　　中・高生　1,000円
定員　25人
持ち物　弁当、散策に適した服装
申し込み　同会の本郷さんに電話
　　　　　　　　(☎090‒8634‒6271)
※要事前予約

白老山岳会四季彩ツアー
『夏の白老滝めぐり散策』

日時　７月29日㈯９時30分～12時
場所　日本工学院北海道専門学校
対象　市内に居住する小学生またはその保護者
内容　タブレットやパソコンを使い、ロボットカー
　などにプログラミングをして動かす
定員・受講料　10人・500円
申し込み　７月20日㈭17時までに同財団

日時　７月30日㈰
午前の部　９時30分～12時
午後の部　13時30分～16時
場所　市民会館
対象　市内に居住または通学する小学生とその保護者
内容　木について楽しく学習しながら、マイ箸（親
　子分）とブンブン駒づくりを体験します
受講料　1,000円
申し込み　７月５日㈬～19日㈬までに同財団

ふ

ぶん ちん

ほんごう
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南　　杏子 著
村上　春樹 著
桜木　紫乃 著

◇いのちの十字路
◇街とその不確かな壁
◇妄想radio

　『梅しごと』とは、古来から梅の実で
さまざまな食べ物、飲み物を作ってきた
手仕事の総称です。この本では、その中
の『梅シロップ』の作り方を主に紹介し
ます。下ごしらえからできあがるまでを
わかりやすく説明した絵本です。梅シロ
ップを使ったおいしいレシピや、ほかの
梅しごとなども紹介します。

●七宝焼きの釜●ＳＤカセットラジオ●ＣＤプレー
ヤー●つりざお●ＣＤプレーヤー（カセットラジオ
付き）●エレキギター●クラシックギター●リヤカ
ー●ミキサー●毛糸（アクリル）●ＣＤコンポ

かわい　みな 作
廣嶋　玲子 作

かざま りんぺい 著

◇４つごのまじょとすてきなちかしつ
◇ふしぎ駄菓子屋銭天堂19
◇ビジュアル「生きる技術」
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今月の新着図書
市立図書館

大胆推理！ケンミン食のなぜ

さくこのりのたか

あ こ ま り

　北海道の牛乳豆腐、浦和のうなぎ、長
野の蕎麦、広島のお好み焼きなど、日本
全国の土地土地で人々のおなかを満たし
てきた22の食べものを巡るミステリーを
生活史研究家である著者が深堀りしてい
ます。

みなみ こきょう

むら きかみ はる

さくら のしぎ

はじめての梅しごと　梅シロップをつくろう

こうめ らい

つくものの

ほん なかごとて し しょうそう

た もの

うめ み

めいせつ え ほん うめ

かいうめ おも しょうかたつく

した

かいしょううめ

つか

さく

ちょぎ じゅつ

ラ　ジ　オ

い

ひろがだ し や ぜに てん どう れい こしま

さく

☎85４３２４☎85４３２４

※図書館では、毎月購入している本の全リス
　トを差し上げています。ご利用ください。

阿古　真理 著

うめ うめ

高野　紀子 作

申し込み・問い合わせ

ゆずります

ゆずってください

不用品 市ダイヤル

※無料に限ります。
▶登録できないもの

火～金曜日（祝日を除く）10時～15時
登別消費者協会（☎858307）

衣類、食料品、貴金属、美術品などの高価なもの、
自動車、バイク、船、傷みの激しいものやあっせ
ん品としてふさわしくないもの

●ゴルフセット（男性用）●５月人形（ケース入り）
●冷蔵庫（小）●大正琴（ケース付き）●パターゴ
ルフクラブ（女性用）●鳥かご（30　×30　×24　）
●ひな人形（ケース入り）●ランドセル（ブル－）
●碁盤●座卓テーブル●バドミントンラケット（ケ
ース付き）●バドミントン練習器具●子供用自転車
（男子23㌅）●編機●ペットカート●物干し台（竿
無し）●ジンギスカン鍋（鉄製）

センチ
メートル

センチ
メートル

センチ
メートル

▲ソフトクリームを食べながら休憩する学生

▲自然の中で歩測をする学生たち


