
ふぉれすと鉱山に遊びに行こうに遊びに行こう
申し込み・問い合わせ　☎� 2 5 6 9

　このほかにも、さまざまな催しがありますので、詳しくは問い合わせください。

子どもスキー教室
～森のゲレンデ入門～
　スキー靴の履き方やスキー板で歩く練習、ハの
字で止まる練習など、初心者向けのスキー教室を
行います。
日時　１月９日㈭～11日㈯10時～12時30分
対象　４歳児～小学１年生（４歳児は保護者同伴）
定員　８人（申し込み順）
参加料　800円
※�スキー道具をレンタルする場合、追加で100円
かかります。
持�ち物　スキー道具一式（お持ちの方のみ）、ス
キーウエア、手袋、帽子、防寒着、飲み物など
申し込み　１月８日㈬までにふぉれすと鉱山

冬休みスペシャルウイーク
　子どもから大人まで楽しめるイベントや冬を楽
しむ日替わりプログラムをたくさん用意していま
す。
※プログラムによっては、対象や定員があります。
日時　１月11日㈯～13日㈪10時～15時
参加料　実費
持�ち物　野外で活動できる服装と靴、手袋、帽子、
防寒着など
※当日、直接ふぉれすと鉱山にお越しください。

歩くスキー体験会
　歩くスキーの基本から散策までを楽しみます。
日時　１月17日㈮・30日㈭10時～12時
対象　18歳以上の方
定員　10人（申し込み順）
参加料　各回800円
持�ち物　スキーウエア、手袋、帽子、着替え、サ
ングラス（お持ちの方のみ）、飲み物
※�申し込み時に身長と足のサイズをお伝えくださ
い。
申�し込み　参加を希望する日の前日までにふぉれ
すと鉱山

里山づくりの日
～炭焼きの日～
　炭作りを体験して楽しみます。
日時　１月25日㈯10時～12時
対象　どなたでも（小学生以下は保護者同伴）
定員　30人（申し込み順）
参加料　200円
持ち物　野外で活動できる服装と靴、帽子など
申し込み　１月24日㈮までにふぉれすと鉱山

ふぉれすと鉱山・冬まつり
　今年で13回目を迎える冬まつり。子どもから大
人まで楽しめる活動を用意しています。
※プログラムによっては、定員があります。
日時　２月２日㈰10時～15時
参加料　実費
持ち物　野外で活動できる服装と靴、手袋など
※当日、直接ふぉれすと鉱山にお越しください。

はじめてのスノーハイク
　冬の森を歩くための『ネイチャースキー』で、
雪景色を楽しみながら体を動かします。
日時　２月２日㈰10時～12時30分
対象　18歳以上の方
定員　10人（申し込み順）
参加料　700円
持�ち物　野外で活動できる服装、防水性のある靴、
手袋、帽子など

申し込み　２月１日㈯までにふぉれすと鉱山

わんぱくキャンプ・冬
　雪遊びやご飯作りの後にテント泊を楽しみます。
日時　２月１日㈯10時～２日㈰９時
対象　小学４年生～中学３年生
定員　12人（申し込み順）
参加料　2,500円
※持ち物は、参加する方に別途お知らせします。
申し込み　１月30日㈭までにふぉれすと鉱山
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