
日�
時
　
８
月
16
日
㈮
14
時
～
14
時
30

分
場�

所
　
Ｊジ

ェ
イ
コ
ー

Ｃ
Ｈ
Ｏ
登
別
病
院
２
階
集

団
栄
養
指
導
室
（
登
別
温
泉
133
）

内�

容
　
管
理
栄
養
士
に
よ
る
フ
レ
イ

ル
（
虚
弱
）
に
つ
い
て
の
講
話

申�

し
込
み
　
８
月
14
日
㈬
16
時
ま
で

に
同
病
院
栄
養
管
理
室

 

（
☎
�
３
２
３
５
）

場�

所
　
ア
ー
ニ
ス
１
階
中
央
フ
リ
ー

ス
ペ
ー
ス

内�

容
　
介
護
予
防
に
つ
い
て
の
相
談

な
ど

講�

師
　
介
護
予
防
指
導
士
・
寺て

ら

部べ

映え

理り

子こ

さ
ん

問�

い
合
わ
せ
　
み
な
が
わ
往
診
ク
リ

ニ
ッ
ク
（
☎
�
５
９
６
２
）

日
時
　
８
月
17
日
㈯
11
時
～
12
時

日
時
　
８
月
22
日
㈭
14
時
～
15
時

場�

所
　
市
立
室
蘭
総
合
病
院
講
堂

（
室
蘭
市
山
手
町
３
丁
目
）

内�

容
　
糖
尿
病
専
門
医
・
宮み

や

崎ざ
き

義よ
し

則の
り

さ
ん
に
よ
る
講
話
、
管
理
栄
養
士

日�

時
　
①
８
月
31
日
㈯
13
時
～
17
時

10
分
、
②
９
月
１
日
㈰
10
時
～
17

時
10
分

場�

所
　
胆
振
地
方
男
女
平
等
参
画
セ

ン
タ
ー
（
室
蘭
市
東
町
４
丁
目
）

内�

容
　
計
５
人
の
講
師
に
よ
る
、
発

達
障
が
い
に
つ
い
て
の
講
演
会

定
員
　
各
日
70
人
（
申
し
込
み
順
）

参
加
料
　
①
１
千
円
、
②
１
千
500
円

申
込
期
限
　
８
月
20
日
㈫

申�

し
込
み
　
任
意
の
様
式
に
参
加
希

望
日
と
参
加
者
の
氏
名
・
住
所
・

電
話
番
号
・
職
業
（
勤
務
先
）
を

フ
ァ
ク
ス
ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ル
で
室

蘭
Ｌ
Ｄ
を
考
え
る
会
・
熊く

ま

谷が
い

さ
ん

（
☎
・
思
�
１
９
２
３
、
Ｅ
メ
ー

ル
：ld.in.m

uro@
gm

ail.com

）

場�

所
　
製
鉄
記
念
室
蘭
病
院
が
ん
診

療
セ
ン
タ
ー
大
講
堂

内�

容
　
在
宅
医
療
の
現
状
や
看み

取と

り

な
ど
に
つ
い
て
の
講
演
、
終
活

ノ
ー
ト
の
説
明
と
記
載
（
終
活

ノ
ー
ト
無
料
配
布
）
、
相
談
コ
ー

ナ
ー
な
ど

※ 

当
日
、
直
接
会
場
に
お
越
し
く
だ

さ
い
。

問�

い
合
わ
せ
　
北
海
道
看
護
協
会
室

蘭
支
部
（
市
立
室
蘭
総
合
病
院
内
・

☎
�
３
１
１
１
）
、
室
蘭
保
健
所

企
画
総
務
課
企
画
係
（
☎
�
９
８

３
４
）

に
よ
る
外
食
に
つ
い
て
の
講
話

※ 

当
日
、
直
接
会
場
に
お
越
し
く
だ

さ
い
。

問�

い
合
わ
せ
　
同
病
院
医
局
栄
養
科

 

（
☎
�
２
０
２
２
）

日�

時
　
９
月
７
日
㈯
10
時
～
12
時

（
９
時
30
分
開
場
）

　
室
蘭
保
健
所
で
は
、
月
２
回
、
Ｈ

Ｉ
Ｖ
検
査
（
エ
イ
ズ
検
査
）
を
実
施

し
て
い
ま
す
。

場�

所
　
室
蘭
保
健
所
（
室
蘭
市
海
岸

町
１
丁
目
４

－

１
）

内�

容
　
匿
名
で
受
け
ら
れ
る
無
料
の

カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
と
採
血
検
査

※ 

採
血
検
査
は
当
日
中
に
結
果
が
わ

か
り
ま
す
。

※ 

検
査
に
は
、
事
前
予
約
が
必
要
で

す
。

申�
し
込
み
　
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を

除
く
９
時
か
ら
17
時
ま
で
に
室
蘭

保
健
所
（
☎
�
１
０
０
９
）

健
康
教
室
～
Ｊジ

ェ
イ
コ
ー

Ｃ
Ｈ
Ｏ
登
別
病
院
～

医
療
相
談
・
講
習
会

～
ア
ー
ニ
ス
・
医
療
と
親
し
む
会
～

糖
尿
病
教
室

～
市
立
室
蘭
総
合
病
院
～

設
立
20
周
年
記
念
講
演
会

～
室
蘭
Ｌ
Ｄ
を
考
え
る
会
～

住
民
フ
ォ
ー
ラ
ム
『
自
分
ら

し
い
最さ

い

期ご

を
迎
え
る
た
め
に
』

Ｈ
Ｉ
Ｖ
検
査
を

受
け
ま
し
ょ
う

会場 登別会場 室蘭会場 伊達会場 洞爺会場

日時
９月２8日㈯
１4時～１6時
30分　　　

９月２8日㈯
１4時～１7時

１0月５日㈯
１4時～１7時

１0月５日㈯
１4時～１6時
30分　　　

場所 しんた２１ 室蘭市保健センター
伊達市保健
センター

洞爺湖町
健康福祉
センター

対象 ２0歳以上の方

内容 問診・視触診による一次検診

定員 各会場60人程度
（定員を超えた場合は抽選となります）

料金 １,000円

▶�申し込み　８月１日㈭から２3日㈮までに、希
望する検診会場、氏名（ふりがな）、性別、
生年月日、住所、電話番号を電話またはファ
クスで健康推進グループ（しんた２１内・☎�
０１００、思�０１１１）

４会場で口腔がん検診を行います

26 ２０１9．８月号 � すくすく子育て　いきいき健康

『
申
し
込
み
』

　
　
　
　
　
　
　
中
の
『
Ｇ
』
は
『
グ
ル
ー
プ
』
の
略
で
す

『
問
い
合
わ
せ
』


