
ふぉれすと鉱山に遊びに行こう
申し込み・問い合わせ　☎� 2 5 6 9

　このほかにも、さまざまな催しがありますので、詳しくは問い合わせください。

　子どもから大人まで楽しめるイベントや冬を楽
しむ日替わりプログラムを用意しています。
日時　１月12日㈮～14日㈰10時～15時
参加料　実費
持�ち物　野外で活動できる服装、防寒着、帽子、
手袋など
※当日、直接ふぉれすと鉱山にお越しください。

冬休みスペシャルウィーク

　雪の上の動物の足跡や痕
こん

跡
せき

を探して、冬を楽し
みます。
日時　１月13日㈯10時～12時
対象　どなたでも（小学生以下は保護者同伴）
定員　15人（申し込み順）
参加料　200円
持�ち物　野外で活動できる服装、防寒着、帽子、
手袋など
申し込み　当日までにふぉれすと鉱山

アニマルトラッキング

　雪の上を歩いたり滑ったりして楽しみます。
日時　１月24日㈬10時～12時
対象　18歳以上の方
定員　10人（申し込み順）
参加料　700円
持�ち物　野外で活動できる服装、スノーブーツ
（しっかりとした素材の靴）、帽子、手袋など

申し込み　１月23日㈫までにふぉれすと鉱山

ネイチャースキー

　里山での冬の暮らし体験や足湯を楽しみます。
日時　１月27日㈯10時～12時
対象　どなたでも（小学生以下は保護者同伴）
定員　30人（申し込み順）
参加料　200円
持�ち物　野外で活動できる服装、防寒着、飲み物
など

申し込み　１月26日㈮までにふぉれすと鉱山

里山づくりの日�～冬の里山暮らしの日～

　往復10㌔㍍程度の林道を歩きます。
日時　１月28日㈰10時～15時
対�象　中学生以上（歩くスキーで10㌔㍍程度歩け
る方）

定員　10人（申し込み順）
参加料　900円
持�ち物　野外で活動できる服装、防寒着、帽子、
手袋、昼食、飲み物など

申し込み　１月26日㈮までにふぉれすと鉱山

歩くスキー遠足

　雪像コンテストなど、冬を楽しむプログラムが
満載です。
日時　２月４日㈰10時～15時
参加料　実費
持�ち物　野外で活動できる服装、防寒着、帽子、
手袋など

※当日、直接ふぉれすと鉱山にお越しください。

ふぉれすと鉱山冬まつり
　雪の林道を『歩くスキー』で楽しみます。
日時　１月21日㈰10時～12時30分
対象　18歳以上の方
定員　10人（申し込み順）
参加料　700円
持�ち物　野外で活動できる服装、防寒着など
申し込み　１月19日㈮までにふぉれすと鉱山

ちょこっと歩くスキー

　自然ガイドの案内を聞きながら、雪が積もった
森を散策します。
日時　１月20日㈯10時30分～11時30分
対象　18歳以上の方
定員　15人（申し込み順）
参加料　300円
持�ち物　野外で活動できる服装と靴、防寒着、帽
子、手袋、飲み物など
申し込み　１月19日㈮までにふぉれすと鉱山

里山ガイドウォーク
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