
※
次
の
方
は
無
料
と
な
り
ま
す
。

①�

市
民
税
非
課
税
世
帯
や
生
活
保
護

受
給
者
世
帯
の
方

②�

登
別
市
の
国
民
健
康
保
険
に
加
入

し
て
い
る
方
（
建
設
国
保
は
対
象

と
な
り
ま
せ
ん
）

③�

登
別
市
の
後
期
高
齢
者
医
療
制
度

に
加
入
し
て
い
る
方

持
ち
物
　

①�

の
方
…
介
護
保
険
料
納
入
通
知
書
、

世
帯
全
員
の
課
税
証
明
書
、
生
活

保
護
受
給
証
明
書
の
い
ず
れ
か

②
・
③
の
方
…
健
康
保
険
証

問�

い
合
わ
せ
　
健
康
推
進
Ｇ
（
し
ん

た
21
内
・
☎
�
０
１
０
０
）

内�

容
　
脳
動
脈
瘤り

ゅ
う

の
診
断
と
治
療
に

つ
い
て

講�

師
　
同
病
院
脳
神
経
外
科
長
・
林は

や
し

征せ
い

志じ

医
師

※�

当
日
、
直
接
会
場
に
お
越
し
く
だ

さ
い
。

問�

い
合
わ
せ
　
同
病
院

�

（
☎
㊼
４
４
０
４
）

問�

い
合
わ
せ
　
登
別
茶
道
同
好
会
・

小
杉
さ
ん
（
☎
�
５
２
０
０
）

日
時
　
11
月
12
日
㈯
11
時
～
12
時

場�

所
　
ア
ー
ニ
ス
１
階

内�

容
　
痔じ

核か
く

の
治
療
・
外
来
手
術
に

つ
い
て
の
講
話

講�

師
　
皆
川
病
院
院
長
・
渋し

ぶ

谷や

均ひ
と
し
医

師
※�

当
日
、
直
接
会
場
に
お
越
し
く
だ

さ
い
。

問�

い
合
わ
せ
　
み
な
が
わ
往
診
ク
リ

ニ
ッ
ク
（
☎
�
５
９
６
２
）

日�
時
　
11
月
16
日
㈬
10
時
30
分
～
12

時
30
分

場
所
　
Ｊジ

ェ
イ
コ
ー

Ｃ
Ｈ
Ｏ
登
別
病
院

内�

容
　
簡
単
お
せ
ち
料
理
、
あ
ん
か

け
豆
乳
茶
碗
蒸
し
な
ど

参
加
料
　
１
千
200
円

申�

し
込
み
　
11
月
11
日
㈮
ま
で
に
同

病
院
（
☎
�
３
２
３
５
）

実�

施
期
間
　
11
月
１
日
㈫
～
12
月
31

日
㈯

対�

象
　
65
歳
以
上
の
方
、
ま
た
は
60

歳
以
上
65
歳
未
満
の
身
体
障
害
者

手
帳
１
級
を
お
持
ち
の
方
で
、
心

臓
、
じ
ん
臓
、
呼
吸
器
の
機
能
障

害
ま
た
は
ヒ
ト
免
疫
不
全
ウ
イ
ル

ス
に
よ
る
免
疫
機
能
障
害
に
該
当

す
る
方

※�

接
種
時
に
身
体
障
害
者
手
帳
の
提

示
が
必
要
で
す
。

実�

施
場
所
　
登
別
・
室
蘭
市
内
で
高

齢
者
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種

を
実
施
し
て
い
る
医
療
機
関

申�

し
込
み
　
医
療
機
関
に
直
接
申
し

込
み
く
だ
さ
い

接
種
料
金
　
１
千
500
円

日�

時
　
11
月
15
日
㈫
15
時
（
開
場
14

時
30
分
）

場�

所
　
製
鉄
記
念
室
蘭
病
院
が
ん
診

療
セ
ン
タ
ー
３
階
大
講
堂

医
療
相
談
会
・
講
習
会

料
理
教
室

第
28
回

市
民
公
開
健
康
セ
ミ
ナ
ー

高
齢
者
の
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

予
防
接
種
費
用
を
一
部
助
成

し
ま
す介 護 の 日 の

イ ベ ン ト
　地域で自分らしく元気に暮らすことを
テーマに講演会などを開催します。

認知症とその予防について
時間　11月９日㈬13時30分～15時
場所　鷲別公民館
講師　いしまる神経内科クリニック
　　　院長・石

いし

丸
まる

浩
こう

平
へい

先生
内�容　福祉用具の展示、簡易の認知症チェックなど
申�し込み　登別市地域包括支援センター『けいあい』
� （☎�５００５）

歯周病がまねく全身疾患とその予防
時間　11月10日㈭13時30分～15時
場所　鉄南ふれあいセンター
講師　なかがわ歯科医院
　　　院長・中

なか

川
がわ

弘
ひろ

誓
ちか

先生
※当日、直接会場にお越しください。

毎日プラス10分の運動
時間　11月11日㈮13時30分～15時
場所　老人福祉センター
講�義・実演　Ｊ

ジ ェ イ コ ー

ＣＨＯ登別病院、理学療法士・作業
療法士

※当日、直接会場にお越しください。

問い合わせ　高齢・介護グループ（☎�５７２０）

28� すくすく子育て　いきいき健康

『
申
し
込
み
』

　
　
　
　
　
　
　
中
の
『
Ｇ
』
は
『
グ
ル
ー
プ
』
の
略
で
す

『
問
い
合
わ
せ
』


