
日
時
　
11
月
30
日
㈪
10
時
〜
13
時
　

場
所
　
市
民
会
館
調
理
室

内
容
　
牛
乳
・
乳
製
品
を
使
っ
て
５

品
を
調
理

定
員
　
40
人
（
申
し
込
み
順
）

参
加
料
　
500
円
（
会
員
は
300
円
）

持
ち
物
　
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、
筆

記
用
具

申
し
込
み
　
11
月
26
日
㈭
ま
で
に
登

別
消
費
者
協
会
（
☎
85
８
３
０
７
）

日
時
　
11
月
16
日
、
18
日
、
25
日
、

30
日
、
12
月
２
日
、
９
日
の
18
時

30
分
か
ら
20
時
ま
で
（
全
６
回
）

場
所
　
鷲
別
公
民
館

対
象
　
18
歳
以
上
の
方

内
容
　
初
級
英
会
話
（
日
常
会
話
）

定
員
　
15
人
（
申
し
込
み
順
）

参
加
料
　
２
千
円

持
ち
物
　
筆
記
用
具

申
し
込
み
　
11
月
10
日
㈫
ま
で
に
文

化
・
ス
ポ
ー
ツ
振
興
財
団
（
☎
88

１
１
１
６
）

日
時
　
11
月
24
日
、
26
日
、
12
月
１

日
、
８
日
、
10
日
、
15
日
の
18
時

か
ら
20
時
ま
で
（
全
６
回
）

場
所
　
市
民
会
館

対
象
　
女
性

内
容
　
６
回
の
コ
ー
ス
で
基
本
を
学

ぶ
定
員
　
12
人
（
申
し
込
み
順
）

参
加
料
　
２
千
円

申
し
込
み
　
11
月
13
日
㈮
ま
で
に
文

化
・
ス
ポ
ー
ツ
振
興
財
団

（
☎
88
１
１
１
６
）

日
時
　
11
月
21
日
㈯
15
時
〜
17
時

場
所
　
と
も
か
な

対
象
　
男
性

内
容
　
料
理
の
基
本
を
学
び
、
夕
食

の
お
か
ず
と
酒
の
さ
か
な
作
り

定
員
　
６
人
（
申
し
込
み
順
）

参
加
料
　
１
千
500
円

持
ち
物
　
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、
持

ち
帰
り
容
器

申
し
込
み
　
11
月
19
日
㈭
ま
で
に
と

も
か
な
（
☎
83
７
１
３
３
）

日
時
　
11
月
28
日
㈯
14
時
〜
16
時

場
所
　
と
も
か
な

内
容
　
介
護
に
つ
い
て
、
日
ご
ろ
の

思
い
や
悩
み
を
気
軽
に
話
し
合
い

定
員
　
６
人
（
申
し
込
み
順
）

参
加
料
　
250
円
（
茶
菓
子
付
き
）

申
し
込
み
　
11
月
26
日
㈭
ま
で
に
と

も
か
な
（
☎
83
７
１
３
３
）

日
時
　
11
月
28
日
㈯
18
時
（
開
場
17

時
30
分
）

場
所
　
市
民
会
館
大
ホ
ー
ル

入
場
料
　
800
円
（
中
学
生
以
下
無
料
）

内
容
　
『
ヴ
ィ
ヴ
ァ
ル
デ
ィ
が
見
た

日
本
の
四
季
』
、
『
山
女
魚
の
う

た
』
な
ど
４
ス
テ
ー
ジ
を
演
奏

問
い
合
わ
せ
　
登
別
女
声
コ
ー
ラ
ス

Ｍ
Ｆ
Ｃ
（
☎
85
６
２
４
４
）

日
時
　
11
月
28
日
㈯
13
時
30
分
〜
15

時
場
所
　
市
民
会
館
１
階
大
会
議
室

内
容
　
男
女
共
同
参
画
社
会
づ
く
り

を
テ
ー
マ
に
し
た
フ
ォ
ー
ラ
ム

参
加
料
　
１
人
100
円

※

当
日
、
直
接
会
場
に
お
越
し
く
だ

さ
い
。

問
い
合
わ
せ
　
プ
ラ
タ
ナ
ス
・
安
達

さ
ん
（
☎
85
７
８
４
５
）

日
時
　
11
月
22
日
㈰
13
時
（
12
時
30

分
開
場
）

場
所
　
市
民
会
館
大
ホ
ー
ル

内
容
　
第
一
部
・
管
弦
、
第
二
部
・

舞
楽

客
演
　
安
齋
省
吾
師
（
元
宮
内
庁
式

部
職
楽
部
首
席
楽
長
）

入
場
料
　
２
千
円
（
全
席
自
由
）

※

高
校
生
以
下
無
料
。

※

小
学
校
入
学
前
の
子
ど
も
の
入
場

は
で
き
ま
せ
ん
。

チ
ケ
ッ
ト
販
売
場
所
　
市
民
会
館
、

鷲
別
公
民
館
、
市
役
所
母
子
会
売

店
、
藤
崎
わ
さ
び
園
、
地
域
食
堂

三
丁
目
、
や
き
と
り
の
一
平
登
別

店
、
セ
イ
コ
ー
マ
ー
ト
な
り
た
な

ど
問
い
合
わ
せ
　
は
じ
め
て
の
雅
楽
実

行
委
員
会
・
澤
田
さ
ん

（
☎
85
７
４
５
３
）

あ
ん
ざ
い
し
ょ
う
　ご

　今年度、カント・レラは11月
29日㈰に閉館し
ます。来年度の
開館は、平成28
年４月１日㈮を
予定しています。

カント・レラ閉館のお知らせ
▼問い合わせ　社会教育グループ

　　　　　　　（☎88１１２９）

▲

日時　11月８日㈰９時～13時※小雨決行▲

集合場所　鉄南ふれあいセンター▲

内容　沿道のごみ拾い、昼食懇親会▲

定員　10組▲

持ち物　軍手、火ばさみ、汚れても
　よい動きやすい服装・靴など▲

問い合わせ　11月６日㈮までにのぼりべつ
　元鬼協議会事務局（☎57４０４９）

のぼりべつ元鬼協議会
クリーンウォーク！
のぼりべつ元鬼協議会のぼりべつ元鬼協議会

2015！

げ　ん　　　き

第
３
回
食
の
安
全
・
安
心
セ
ミ
ナ
ー

初
心
者
英
会
話
教
室

男
の
料
理
教
室

健
康
ま
ー
じ
ゃ
ん
教
室

元
気
に
介
護
の
会

登
別
女
声
コ
ー
ラ
ス
Ｍ
Ｆ
Ｃ

創
立
50
周
年
記
念
コ
ン
サ
ー
ト
９
th

聴
い
て
触
れ
る
雅
楽
演
奏
会

プ
ラ
タ
ナ
ス
・
フ
ォ
ー
ラ
ム

34わくわくおでかけナビゲーション

『
申
し
込
み
』

『
問
い
合
わ
せ
』
中
の
『
Ｇ
』
は
『
グ
ル
ー
プ
』
の
略
で
す


