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からのお知らせ『のぼりん』『のぼりん』市民活動センター

日時　 6月13日㈯10時～
　12時
定員　20人（申し込み順）
参加料　1,000円
申し込み　 6月10日㈬ま
　でに市民活動センター
　　　　（☎83６８６６）

日時　 6月15日㈪13時30分～15時30分
定員　15人（申し込み順）
申し込み　 6月11日㈭までに市民活動センター
　　　　　　　　　　　　　　（☎83６８６６）

日時　 6月16日㈫10時～12時
定員　20人（申し込み順）
申し込み　 6月12日㈮までに市民活動センター
　　　　　　　　　　　　　　（☎83６８６６）

日時　 6月17日㈬10時～
　12時
定員　15人（申し込み順）
申し込み　 6月12日㈮ま
　でに市民活動センター
　　　　（☎83６８６６）

日時　 6月22日㈪13時～15時
定員　15人（申し込み順）
申し込み　 6月19日㈮までに市民活動センター
　　　　　　　　　　　　　　（☎83６８６６）

のぼりん文化講座

のぼりんナイトカルチャー

のぼりん展示コーナー

日時　 6月19日㈮10時～12時
定員　10人（申し込み順）
参加料　1,000円
申し込み　 6月16日㈫までに
　市民活動センター（☎83６８６６）

日時　 6月24日㈬19時～20時30分
定員　10人（申し込み順）
参加料　500円
申し込み　 6月19日㈮までに市民活動センター
　　　　　　　　　　　　　　（☎83６８６６）

日時　 6月23日㈫19時～20時30分
定員　10人（申し込み順）
参加料　500円
申し込み　 6月19日㈮までに市民活動センター
　　　　　　　　　　　　　　（☎83６８６６）

日時　毎週月・金曜日の20時30分～21時15分
定員　各10人（申し込み順）
参加料　500円
申し込み　参加希望日の 3日前までに市民活動セ
ンター（☎83６８６６）

月日　 6月19日㈮～30日㈫
問い合わせ　同クラブ・今村さん
　　　　　　　　　　　　　（☎080-5582-2172）

葉画教室葉画教室

パソコン教室パソコン教室

タブレット教室タブレット教室

ヨガ教室ヨガ教室

登別水彩クラブ展示会登別水彩クラブ展示会

陶芸教室陶芸教室

かっぽれかっぽれ

登別歴史散歩（全５回のうち第１回）登別歴史散歩（全５回のうち第１回）

詩吟教室詩吟教室

初心者書道教室初心者書道教室
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　みんなで里山の手入れをします。
日時　 6月27日㈯10時～12時
定員　30人（申し込み順）
参加料　200円（小学生以下100円）
持ち物　軍手、帽子、昼食、飲み物、野外で活動
できる服装など
申し込み　 6月26日㈮までにふぉれすと鉱山

　木を使ってキッチン小物を作ります。
日時　 6月16日㈫10時～14時
対象　18歳以上の方
定員　 7人（申し込み順）
参加料　600円
持ち物　エプロン、マスク、軍手など
申し込み　 6月14日㈰までにふぉれすと鉱山

　安全な川遊びのための講座です。
日時　 6月20日㈯10時～15時
対象　18歳以上の方
定員　15人（申し込み順）
参加料　200円
持ち物　昼食、飲み物、着替え、濡れてもよい服
と靴など
申し込み　 6月19日㈮までにふぉれすと鉱山

　沢登りに挑戦します。
日時　 6月28日㈰10時～15時
対象　18歳以上の方
定員　10人（申し込み順）
参加料　1,000円
持ち物　昼食、飲み物、着替え、濡れてもよい服
と靴など
申し込み　 6月25日㈭までにふぉれすと鉱山

　マウンテンバイクで川又温泉へ（徒渉あり）。
日時　 6月19日㈮10時～14時
定員　15人（申し込み順）
参加料　800円
持ち物　濡れてもよい靴または長靴、動きやすい
服装、帽子、タオル、飲み物、昼食
申し込み　ふぉれすと鉱山

　地質、ＡＥＤ、応急処置などを学びます。
日時　 6月14日㈰10時～17時
定員　10人（申し込み順）
参加料　1,000円
持ち物　野外で活動できる服装、帽子、着替え、
タオル、雨具、飲み物、昼食など
申し込み　 6月13日㈯までにふぉれすと鉱山

　大人と子どもで、それぞれ楽しみます。
日時　 6月14日㈰10時～14時
対象　 5歳から小学 2年生までの児童と保護者
参加料　１人につき200円
持ち物　汚れてもよい服装、靴、着替え、タオル、
飲み物、昼食
申し込み　 6月11日㈭までにふぉれすと鉱山

　散歩をしながら、お茶にできる野草を探します。
日時　 6月17日㈬10時～12時30分
対象　 3歳未満の幼児とその保護者（きょうだい
の参加可）
参加料　1組につき300円（1人増えるごとに100円
加算）
持ち物　野外で活動できる服装、帽子、着替え、
タオル、雨具、飲み物、昼食など
申し込み　 6月14日㈰までにふぉれすと鉱山

ふぉれすと鉱山に遊びに行こう
申し込み・問い合わせ

里山づくりの日里山づくりの日 たまにはアウトドアライフたまにはアウトドアライフ

コーザンネイチャーガイド養成講座コーザンネイチャーガイド養成講座

森ン子くらぶ森ン子くらぶ

森のサロン森のサロン

木の学校木の学校

教員向け川のリスクマネジメント講座教員向け川のリスクマネジメント講座

はじめての沢登りはじめての沢登り


