
問い合わせ　健康推進グループ（しんた21内・☎85０１００）

診査名・対象 日　時 内　　容 持ち物 場所

７月29日㈬
時間は個別通知

７月17日㈮
時間は個別通知

７月８日㈬
時間は個別通知

７月２日㈭
時間は個別通知

７月28日㈫
９時20分～10時

診察、身体計測、栄養
相談、育児相談

身体計測、栄養相談、
育児相談、遊びの紹介

診察、歯科検診、身体
計測、栄養相談、歯科
相談、育児相談、フッ
素塗布（希望者800円）
診察、歯科検診、尿検
査、身体計測、栄養相
談、歯科相談、育児相
談
発育・発達・育児・栄
養などの相談

母子健康手帳、
バスタオル、
替えオムツ

母子健康手帳

し
ん
た
21

乳幼児健康相談 診査

（平成27年２月５日～
　平成27年２月28日生まれ）

４カ月児健康診査

（平成25年12月生まれ）
１歳６カ月児健康診査

（平成26年９月１日～
　平成26年９月24日生まれ）

10カ月児健康相談

（平成24年６月生まれ）
３歳児健康診査

（事前の申し込みが必要です）
すくすく☆親子相談
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後期高齢者医療制度からのお知らせ

　医療機関で処方される薬には、新薬(先発医薬品)とジェネリック医薬品
(後発医薬品)があります。
　ジェネリック医薬品は、新薬と同等の効果・効能を持ち、厚生労働省の
基準を満たしている安全な薬であり、新薬より３割以上、中には５割以上
価格が安くなるものもあります。

ジェネリック医薬品の利用について

・かかりつけの医師に受診するようにし、同じ病気でいくつもの医療機関
　を受診することは控えましょう。
・また、休日や夜間に救急医療機関を受診しようとする際には、平日の時
　間内に受診することができないか、もう一度考えてみましょう。

年金・長寿医療グループ（☎85２１３７）
北海道後期高齢者医療広域連合（☎011－290－5601）

病院にかかるときは次のことに気をつけましょう
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