
市民活動センター『のぼりん』からのお知らせ

日時　 3月22日㈰10時～12時
定員　10人（申し込み順）
※小学生は保護者同伴。
申し込み　 3月19日㈭までに市民活動センター
　 （☎83 6 8 6 6 ）

　講師による対局指導を行
います。
日時　 3月28日㈯10時～12
　時
対象　小学生以上の方
定員　20人（申し込み順）
申し込み　 3月25日㈬まで
　に市民活動センター（☎83 6 8 6 6 ）

　日本人の心のふるさと、江差追分の歌い方をや
さしく指導します。
日時　 3月14日㈯14時～16時
定員　20人（申し込み順）
持ち物　筆記用具
申し込み　 3月11日㈬までに市民活動センター
 （☎83 6 8 6 6 ）

　登別聴覚障がい者懇談会は、初心者を対象に手
話講習会を開催しています。見学は無料です。
日時　毎週水曜日18時30分～20時30分
会費　600円（ 6カ月）
問 い合わせ　登別聴覚障がい者懇談会・山田さん
（思88 1 2 6 6 ）、市民活動センター（☎83 6
8 6 6 ）

日時　 3月10日㈫～
　22日㈰
内容　会員の水彩画
　作品16点を展示
問い合わせ　登別水
　彩クラブ・今村さ
　ん（☎080-5585-
　2172）

　やさしい曲から練習します。
日時　 3月17日㈫10時～
　12時
定員　 5人
持ち物　筆記用具
申し込み　 3月13日㈮ま
　でに市民活動センター
　（☎83 6 8 6 6 ）

　皮膚を優しく
引っ張る施術で、
老廃物の排出と
酸素や栄養の補
給を促します。
日時　 3月28日
　㈯10時～12時
定員　10人（申
　し込み順）
参加料　50円（資料代）
問 い合わせ　 3 月25日㈬までに登別整膚ボラン
ティア会・櫻井さん（☎86 9 1 5 4 ）
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施設メンテナンスのため、 3月17日㈫は
臨時休館します。

臨時休館のお知らせ

ふぉれすと鉱山に遊びに行こうに遊びに行こう
申し込み・問い合わせ　☎85 2 5 6 9

ほかにもいろいろなプログラムを企画しています。詳しくはふぉれすと鉱山に問い合わせください。

日時　 3月 7日㈯13時30分～ 8日㈰ 9時
場所　ふぉれすと鉱山
対象　18歳以上の方
内 容　キャンプご飯作り、テントの設営、積雪時
に外で寝る技術を使って野営するビバーク体験
定員　15人（申し込み順）
参加料　2,000円
持 ち物　寝袋、ヘッドライト、食器類、防寒着、
キャンプ道具、小型テント（お持ちの方のみ）

申し込み　 3月 4日㈬までにふぉれすと鉱山

日時　 3月21日㈯10時～12時
場所　ふぉれすと鉱山
内容　里山に感謝し、森づくり
定員　30人（申し込み順）
参加料　200円（18歳未満100円）
持 ち物　野外で活動できる動きやすい服装、防寒
着、防寒具、飲み物

申し込み　 3月20日㈮までにふぉれすと鉱山

日時　 3月21日㈯10時～12時
場所　ふぉれすと鉱山
対象　18歳以上の方
内容　動物の痕跡を一斉調査
参加料　200円
持 ち物　野外で活動できる服装、防寒靴、防寒
グッズ

申し込み　 3月20日㈮までにふぉれすと鉱山

日時　 3月28日㈯10時～12時
場所　ふぉれすと鉱山
対象　 4歳以上の子ども
※小学 4年生以下は保護者同伴。
内容　ふぉれすと鉱山周辺の春を探す
参加料　100円
持ち物　野外で活動できる服装、防寒着、飲み物
申し込み　 3月27日㈮までにふぉれすと鉱山

日時　 3月15日㈰ 9時～15時
集合場所　見晴公園駐車場
対象　18歳以上の方
内 容　スノーシューを楽しみながらカムイヌプリ
を目指す
定員　10人
参 加料　3,000円（スノーシューを持参の方は
2,000円）
持 ち物　野外で活動できる服装、防寒靴、防寒
グッズ、帽子、飲み物、昼食
申 し込み　 3月13日㈮までにＮＰＯ法人登別自然
活動支援組織モモンガくらぶ（☎85 2 5 6 9 ）

日時　 3月 7日㈯10時～12時
場所　ふぉれすと鉱山
対象　18歳以上の方
内容　スノーシューで周辺散策
定員　15人（申し込み順）
参加料　600円
持 ち物　野外で活動できる服装、防寒着、防寒具、
飲み物

申し込み　 3月 6日㈮までにふぉれすと鉱山

たまにはアウトドアライフ 里山づくりの日

冬 講座

FKR‘14　～鉱山春さがし！～
－鉱山周辺一斉調査－

残雪

ＷＥＳ　ウィークエンドスノーシュー
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