
　

『
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
』
は
、
子
育

て
中
の
お
父
さ
ん
や
お
母
さ
ん
、
そ
し
て
、

子
ど
も
の
健
や
か
な
成
長
を
応
援
し
て
い

る
と
こ
ろ
で
す
。

　

市
は
、
『
中
央
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
』

（
富
士
町
）
と
『
登
別
子
育
て
支
援
セ
ン

タ
ー
』
（
登
別
本
町
）
の
2
カ
所
を
開
設

し
て
い
ま
す
。

　

毎
日
の
子
育
て
の
中
で
、
「
ど
う
し
た

ら
い
い
の
？
」
、
「
ど
う
し
て
？
」
と
悩

ん
で
い
ま
せ
ん
か
。
子
育
て
支
援
セ
ン
タ

ー
は
、
少
し
で
も
安
心
し
て
子
育
て
で
き

る
場
や
情
報
を
提
供
す
る
と
と
も
に
、
育

児
相
談
も
行
っ
て
い
ま
す
。

◎ 

未
就
学
児
や
そ
の
保
護
者
が
自
由
に
セ

ン
タ
ー
を
利
用
で
き
る
開
放
日
を
設
け

て
い
ま
す
。

◎ 

子
ど
も
の
年
齢
に
応
じ
た
お
も
ち
ゃ
や

絵
本
を
備
え
付
け
て
お
り
、
自
由
に
利

用
で
き
ま
す
。

◎ 

専
任
の
保
育
士
が
常
駐
し
、
子
育
て
に

つ
い
て
の
相
談
を
お
受
け
し
ま
す
。

◎ 

ど
な
た
で
も
参
加
で
き
、
親
子
で
楽
し

め
る
子
育
て
講
座
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

▼ 

開
放
日
時　

毎
週
月
・
水
・
金
曜
日

（
祝
日
、
年
末
年
始
を
除
く
）　

10
時

〜
12
時
、
14
時
〜
16
時

『
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
』
は

『
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
』
は

ど
ん
な
と
こ
ろ
？

ど
ん
な
と
こ
ろ
？

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
の
特
徴

応援します！すこやか子育て応援します！すこやか子育て特集特集

　少子化や核家族化の進行、地域社会の変化など、子どもや子育てを
めぐる環境が大きく変化し、子育て中の親の不安感や孤独感が増える
ことが懸念されています。
　市は、子どもの健やかな成長や子育てのサポートのため、子育てに
ついての情報交換や育児相談、親子同士の交流を促進する拠点として、
『子育て支援センター』と『子育てひろば』を開設しています。
　今号は、『子育て支援センター』と『子育てひろば』の取り組みや
利用者の方の声を紹介します。

01． 天気のいい日は屋外の遊具で遊びます（登別子育て
支援センター）

02． 雨の日でも、室内で元気にトンネルくぐりを楽しみ
ます（中央子育て支援センター）

03． 絵本の読み聞かせや手遊びで、子どもたちの笑顔が
広がります（中央子育て支援センター）

04． 亀田記念公園を散策し、生き物と触れ合います（富
岸子育てひろば）

05． 土曜日の午前は、緑陽中学校ボランティア部の生徒
が子どもと一緒に遊びます（富岸子育てひろば）
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市
は
、
子
育
て
世
代
が
多
く
居
住
す
る

富
岸
・
新
生
地
区
で
、
子
育
て
中
の
家
族

同
士
の
交
流
や
育
児
相
談
な
ど
を
行
う
場

と
し
て
、
亀
田
記
念
公
園
管
理
棟
2
階
の

『
か
め
だ
わ
ん
パ
ー
ク
』
内
に
『
富
岸
子

育
て
ひ
ろ
ば
』
を
開
設
し
て
い
ま
す
。

　

運
営
は
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
登
別
自
然
活
動

支
援
組
織
モ
モ
ン
ガ
く
ら
ぶ
に
委
託
。
室

内
に
用
意
さ
れ
た
お
も
ち
ゃ
や
絵
本
で
自

由
に
遊
ぶ
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

開
設
日
の
ほ
か
に
も
、
『
出
張
子
育
て

ひ
ろ
ば
』
や
『
子
育
て
ｃカ

フ

ェ

ａ
ｆ
ｅ
』
な
ど

を
開
催
し
、
市
内
の
さ
ま
ざ
ま
な
場
所
に

出
掛
け
た
り
、
子
育
て
に
役
立
つ
勉
強
会

を
行
っ
た
り
し
て
い
ま
す
。

▼ 

開
設
日
時　

毎
週
火
・
木
・
土
曜
日　

（
祝
日
、
年
末
年
始
を
除
く
）　

10
時

〜
15
時

▼
対
象　

未
就
学
児
と
そ
の
保
護
者

富
岸
・
新
生
地
区
の
子
育
て
支
援

富
岸
・
新
生
地
区
の
子
育
て
支
援

拠
点
『
富
岸
子
育
て
ひ
ろ
ば
』

拠
点
『
富
岸
子
育
て
ひ
ろ
ば
』

子どもは？
● 楽しく遊べる環境が整い、家とは異なる広い空間での
びのびと遊べます。

● 年齢の近い子どもが集まり一緒に遊ぶので、友だちを
つくることができます。

保護者は？
● 安心して子どもを遊ばせることができるので、普段は
家事や育児に追われる親も、リラックスしてゆっくり
過ごすことができます。

● 利用する親同士が、子育てをはじめ、さまざまな情報
交換をすることができます。

● 繰り返し利用するうちに親同士が仲良くなり、悩みごとなどをお互いに相談できるようになります。
● 職員から子育てに役立つ知識や情報を得ることができるほか、『子育て支援センター』では電話やセン
ター内で保育士に子育て相談をすることができます。

• 子育て相談日時　毎週月～土曜日（祝日、年末年始を除く）の 9時～17時（土曜日は12時まで）に中央
子育て支援センター（☎81 3 7 1 5 ）または登別子育て支援センター（☎80 2 7 7 2 ）

● 未就学のお子さんとその保護者の方であれば、どなた
でも利用できます。おじいちゃんやおばあちゃんも利
用できます。
● センターの開放日、ひろばの開設日には、申し込みな
ど事前の手続きをせずに利用できます。
● 利用料は無料です。
● 利用に当たっての注意
• 保護者の方はお子さんの安全に気を配ってください。
• 食事をしたり、おやつを食べたりすることはできま
せん。
• お子さんに必要なもの（着替え、水筒、ティッシュ、
タオル、おむつ、おしりふきなど）は、持参してく
ださい。

『子育て支援センター』、『子育てひろば』を利用すると…『子育て支援センター』、『子育てひろば』を利用すると…

『子育て支援センター』、『子育てひろば』を利用するには…『子育て支援センター』、『子育てひろば』を利用するには…

3 特集　応援します！すこやか子育て



西
富
岸
川

←至 室蘭

→至 幌別
イオン登別店

富岸小学校

道道上登別室蘭線

富岸子育て
ひろば

道
道
弁
景
幌
別
線

↑
至 

鉱
山
町

至 

中
央
町
↓

市民会館

老人福祉センター

富士郵便局 富士保育所

中央子育て
支援センター

登別小学校

登別子育て支援センター

国道36号

登
別
川ガソリン

スタンド

←至 室蘭

→
至 白老

登別中学校

　『子育て支援センター』と『子育てひろば』では、親子で楽しめる『子育て講座』を開催していますの
で、お気軽にご参加ください。

楽しい『子育て講座』を開催しています楽しい『子育て講座』を開催しています

子育て講座の一例子育て講座の一例

　バスに乗って、ふぉれすと
鉱山や市立室蘭水族館に出掛
け、親子で楽しい時間を過ご
します。

　雨どいをつなげて作られた流しそうめん台に流
れるそうめんを、箸やフォークを使って一生懸命
すくい取り、親子で夏の風物詩を楽しみます。

　講師を招いて、親子で入浴剤づくりに挑戦した
り、子どもがけがをしたときの対応を学んだりす
るなど、子育てに役立つ知識を楽しく学ぶほか、
子育てについての情報交換を行います。

登別子育て支援センター
登別本町 2丁目25－ 9
（コロポックルの森 内）
☎80２７７２　思83１８８８

中央子育て支援センター
富士町 7丁目 2－ 1
（富士保育所横）

☎81３７１５　思81３６００

富岸子育てひろば
富岸町 3丁目 8

（亀田記念公園管理棟 2階）
☎080－1890－0865

親子バス遠足（中央子育て支援センター）

流しそうめん（登別子育て支援センター）

子育てcafe（富岸子育てひろば）
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　子どもが10カ月のときから利用していますが、今
では週 3回の開放日は、ほぼ毎回利用しています。
顔見知りができたり、身体測定で子どもの成長を記
録することができたりして楽しいですね。
　遠足や流しそうめん、ミニミニオリンピックなど、
子育て支援センターの行事に参加するのも楽しみの
一つです。

　市は、妊娠期から就学前までの
子育て情報を掲載した『保存版子
育て情報誌』を年１回発行してい
ますので、ぜひご利用ください。

▼ 配布場所　子育てグループ、各
支所、しんた21、中央子育て支
援センター、登別子育て支援セ
ンター、富岸子育てひろば

　週 2回ほど利用しています。これまでは小さな
子どもを遊ばせる場所が少なく、子どもと家で過
ごすことが多かったのですが、子育て支援セン
ターでは同い年の子ども同士で楽しく遊べますし、
私も近所の方と知り合うことができました。
　お誕生会や遠足などの行事に参加するのも楽し
みですね。

　利用を始めて 3年目になります。子育てひろば
では、絵を描いたり、たくさんのおもちゃで遊ん
だりと、子どもも喜んでいます。
　家の中だと触ってほしくない物が多く、子ども
から目が離せませんが、子育てひろばでは、触っ
てよい物ばかりですので、親としてもリラックス
して過ごすことができるのがうれしいですね。

利用者の方にお聞きしました利用者の方にお聞きしました

　

市
は
、
中
央
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
に
、

臨
床
心
理
士
の
資
格
を
持
つ
『
子
ど
も
の

心
と
発
達
相
談
員
』
を
配
置
し
、
関
係
機

関
と
連
携
し
な
が
ら
子
ど
も
の
発
育
・
発

達
に
関
す
る
相
談
を
お
受
け
し
て
い
ま
す
。

　

「
落
ち
着
き
が
な
く
、
幼
稚
園
に
入
園

さ
せ
る
の
が
心
配
」
、
「
友
達
と
す
ぐ
け

ん
か
し
て
し
ま
う
」
な
ど
、
子
ど
も
の
こ

と
で
ど
こ
に
相
談
し
た
ら
良
い
か
分
か
ら

な
い
方
も
、
内
容
に
応
じ
て
適
切
な
相
談

先
の
紹
介
も

で
き
ま
す
の

で
、
一
人
で

悩
ま
ず
に
お

気
軽
に
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

※ 

相
談
日
時

な
ど
、
詳

し
く
は
問

い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

▼ 

問
い
合
わ
せ　

毎
週
月
〜
土
曜
日
（
祝

日
、
年
末
年
始
を
除
く
）
の
9
時
〜
17

時
（
土
曜
日
は
12
時
ま
で
）
に
中
央
子

育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
（
☎
81
3
7
1
5
）

子
ど
も
の
発
育
・
発
達
に
つ
い
て

子
ど
も
の
発
育
・
発
達
に
つ
い
て

ご
相
談
く
だ
さ
い

ご
相
談
く
だ
さ
い

登別子育て支援センター登別子育て支援センター
髙髙
たかたか

谷谷
やや

　　順順
じゅんじゅん

子子
ここ

さん　　　　さん　　　　
夏夏
なつなつ

希希
きき

くん（ 2歳）くん（ 2歳）

中央子育て支援センター中央子育て支援センター
山山
やまやま

田田
だだ

　　和和
かずかず

美美
みみ

さん　　　　さん　　　　
悠悠
ゆゆ

月月
づきづき

くん（ 3歳）くん（ 3歳）

富岸子育てひろば　富岸子育てひろば　
辻辻
つじつじ

山山
やまやま

　　智智
ともとも

美美
みみ

さん　　　　さん　　　　
桐桐
とうとう

士士
じじ

くん（ 4歳）くん（ 4歳）

市
の
子
育
て
支
援
に
つ
い
て
の

問
い
合
わ
せ

　

子
育
て
グ
ル
ー
プ

 

（
☎
85
5
6
3
4
）

5 特集　応援します！すこやか子育て


